ESSEN VON NEBENAN
KURZE WEGE - GROSSER UNTERSCHIED
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ZUTATEN

Kartoffeln (vorwiegend festkochend oder mehlig, ich Dann muss ordentlich gesalzt und gepfeffert werden. Kartoffeln
nehme am liebsten Laura) nehmen ordentlich Salz auf. AnschlieRend werden die Sahne
Sahne (250ml) darlber verteilt und der Sahnebecher noch mit ca. 100ml Wasser
eine Knoblauchzehe ausgeschwankt und das dariiber verteilt. Die Auflaufform sollte
ein Stiick Chilli dann ca. 2/3 — 3/4 mit Flussigkeit gefiillt sein. AnschlieRend noch
ein Zweig Rosmarin ca. 2-3 EL Olivendl dariiber verteilen und ab in den Backofen, ca.
Olivenél, Salz, Pfeffer 50 Minuten bei ca. 180° — 200°C. Mit dem Messer einfach
probieren, ob die Kartoffeln schon durch sind. Nach der Backzeit

i !
ZUBEREITUNG ca. 5 Minuten drauen ruhen lassen!

Die groRen rohen Kartoffeln missen zuerst geschéilt Die obere Schicht wird dann fein knusprig und drunter sollte alles
und gehobelt werden. Weil ich so faul bin, lasse ich schon cremig, wiirzig schmecken.

mir von der Kiichenmaschine helfen, dann sind die Das ganze ist als Beilage zu Gebratenem oder auch Fisch ganz gut.
Scheiben gleichm&Rig und ich bin schnell fertig. Ich selbst mag es ja ohne alles. Hauptsache Kartoffel!

Die diinnen Kartoffelscheiben kommen dann direkt in

eine Auflaufform, dazu kommen die geschélte Posted on 1. April 2019 by regina
Knoblauchzehe, das Stiick Chilli und der Quelle: Naturlandhof Derleth
Rosmarinzweig, am besten in eine Ecke, dann findet

man nachher auch den Knoblauch wieder.
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https://derleth-salz.de/kartoffelsuppe/
https://derleth-salz.de/oma-paulas-huehnerbruehe/
https://www.biohof-hartmann.de/rezepte/geschmorte-beinscheiben/
https://www.biohof-hartmann.de/rezepte/klassische-rouladen/
https://www.biohof-hartmann.de/rezepte/mediterrane-rinderrouladen/
https://www.biohof-hartmann.de/rezepte/rotkohl-orangen-salat/
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