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Bio enleben und geniefSen im rHllgéin

Immer mehr Verbraucherinnen und Verbraucher greifen zu Bio-Produkten, denn da kommen guter Geschmack, gesunde Lebensweise und riicksichtsvoller Umgang mit
der Natur zusammen. Dieser Trend fihrt zu einer immer griBeren Vielfalt an Einkaufsmaglichkeiten. Bio gibt es Gberall und das ist auch gut so. Noch besser aber ist
frisches und regionales Bio. Denn Bio-Lebensmittel, die bei uns erzeugt werden, erfillen in der Regel die hohen Qualtifétsanforderungen eines Gkologischen Anbauver-
bandes und sichern wertvolle Arbeitsplitze in der Region. Doch wo genau kénnen Sie Bio aus der Region kaufen, erleben und genieBien? In unserem Bio-Einkaufsfihrer
fiirs Allgiu haben wir fiir Sie passende Adressen zusammen gestellt, bei denen Sie Ihre Bio-Lebensmittel direkt ab Hof beziehen, sich im Naturkosthandel oder Reform-
haus fachlich kompetent beraten oder auch beim Restaurantbesuch Bio schmecken lassen kannen. Wir als Herausgeber laden Sie herzlich in, sich auf den folgenden

-

Seiten von der regionalen Bio-Vielfalt inspirieren zu lossen.

Ihr Team vom Bio-Ring Allgéiu e. V.
Sie erreichen uns iiber unser Info Telefon 0831/22790 Fax 0831/5701401, info@bioring-allgaeu.de

Aktuelle Information Gber Bio im Allgdu und alle Bioadressen dieser
Broschiire finden Sie online unter:

www.bioring-allgaeu.de
www.bioeinkauf-allgaev.de
www.bioferien-allgaeu.de

Christine Réder (Dipl. Ing. agr.),
Geschiftsfiihrerin Bio-Ring Allgéu e.V.




Tutialtovensecchncs

Sie bevorzugen den Erlebniseinkauf direkt beim Bauern oder wollen sich im Naturkostladen bzw. Reformhaus intensiver beraten lassen?
Vielleicht reizt Sie auch die groBie Auswahl auf dem Wochenmarkt oder Sie nutzen den ganz bequemen Weg eines Lieferservice?

Kein Problem. Mithilfe unseres Farbleitsystems finden Sie schnell die richtige Adresse. Innerhalb der einzelnen Kategorien sind die
Einkaufsstiitten nach Postleitzahlen geordnet.

Seite 7 - Bio-Hafe mit Ab-Hof-Verkauf Seite 40 - Reformhiuser

Seite 20 - Naturkostliiden/Hofliiden/Lieferdienste ~ Seite 42 - Wochenmiirkie
Seite 28 - Bio-Giirtner/Baumschulen/SoLaWi Seite 45 - Eine-Welt-Ldden
Seite 32 N
Seite 36 [N
seite 39 [N

Kasereien/Hofkiisereien/Kaseliiden Seite 47 Naturtextilien

- Seite 48 - Urlaub auf dem Bio-Hof

Bio-Biickereien

Bio-Mefzgereien

>




Artgerechte Tierhaltung, die Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit und die Bewahrung nafirlicher Ressourcen sind Merkmale der ckologischen Landwirtschaft, in deren'Vr- Al
dergrund die Erzeugung gesunder Lebensmittel steht. Durch die ganzheitliche Betrachtung der natiirlichen Zusammenhéinge werden Trinkwasser, Boden und Klima nach-
haltig geschiitzt und Rilckstiinde von chemisch-synthefischen Pflanzenschutzmitteln vermieden. Ein strenges Kontrollsystem gewdhrleistet eine Transparenz vom Feld bis
auf den Tisch. Vorbeugende Mafinahmen im Pflanzenschutz und eine bedarfsgerechte Dingung haben Vorrang, da auf chemisch-synthefische Pflanzenschutzmittel voll
stindig verzichtet wird. Stattdessen werden die Pflanzen durch geeignete Sorfenauswahl, Erhalt der Bodengesundheit, vielseifige Fruchtfolgen und die Forderung von
Niitzlingen vorbeugend vor Krankheiten und Schadlingen geschiitzt. Verwendet werden in erster Linie organischer Dinger wie Mist und Kompost, der auf dem eigenen
Hof anfllt und Leguminosen wie Luzeme und Klee. Die artgerechte Tierhaltung ermaglicht den Tieren geniigend Bewegungsraum im Stall und als Auslauf im Freien.
Das Futter stammt zumeist aus okologischer Erzeugung. Dem Futter drfen keine Leistungsforderer oder Antibiotika zugemischt werden.

Bei der Verarbeitung steht die Werterhaltung im Vordergrund. Verfahren, wie Bestrahlung oder Gentechnik, dirfen nicht eingesetzt werden. Auch ist die Verwendung
einer Vielzahl von Zusatzstoffen wie Geschmacksverstdrker und Farbstoffe verboten.

Wer Okoprodukte erzeugt und konsumiert,
erhiilt die Umwelt, betreibt praktischen
Naturschutz, Bodenschutz und Klimaschuiz -
mit positiven Umweltleistungen fiir die :
Gesellschaft und nachfolgenden Generationen.




Die Begriffe Bio u. ko, hiologisch u. dkologisch sind hei Lebensmitteln durch die EG-Rechtsvorschriften fiir den gkologischen Landbau gesetzlich geschiltzt.
Angaben wie integrierter Anbau, kontrollierter Vertragsanbau oder Heumilch aus gentechnikfreier Produktion klingen dkologisch, beschreiben aber eine konventionelle
Produkfionsweise. Die Finhaltung der 6kologischen Standards garantiert der Stempel der zustindigen Oko-ontrollstelle, jedes vorverpackte Bio-Produkt muss damit
gekennzeichnet sein. Ebenfalls obligatorisch ist das europiische Bio-Logo mit der dazugehérigen Angabe des Landes, aus dem die Landwirtschaftlichen Rohstoffe der
Bio-Produktes stammen. Das deutsche, freiwillig genutzte, Bio-Siegel ist weiterhin galtig und darf in Kombination mit dem europdischen Siegel verwendet werden.
Ebenso die Siegel der einzelnen Bundesldnder.

Eine wichtige Orientierung beim Einkauf sind auch die Siegel der Oko-Anbauverbéinde: Unternehmen, die Mitglied in einem der ckologischen Verbénde sind,
erfiillen Standards, die inshesondere im Bereich Natur- und Tierschutz Uber die gesetzlichen Mindeststandards hinausgehen.

Figene Verbandskontrollen sorgen fir zusitzliche Sicherheit.

Der Bio-Code - Das erfahren Sie von Ihrem Bio-Produkt
DE-0K0-123

DE:  Code des Landes, in dem die Kontrolle statt findet
(hier Deutschland)

. 8 E OKO: Lindertypisches Kiirzel als Hinweis auf ckologische
io® -~
Produktion (,,0K0” in Deutschland)
o l 123: dreistellige Referenznummer der Kontrollstelle

Bioland

) 8 —
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Naturland
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Mit viel Wissen und persanlicher Energie erzeugen Die Regionen:
unsere Allgduer Bio-Bavern, - Gartner und Verarbeiter 1 Unterallgiu

hochwertige Lebensmittel: Von Obst und Gemise 2 Ostallgiv

| Uber Milch und Molkereiprodukte, einem vielfltigen 3 Kempten und Oberallgiiu

Kiseangebot, feinen Fleisch- und Wurstwaren bis hin 4 Westallgiu

2u Geflijgel, Schaf- oder Ziegenfleisch. 5 Weilheim-Landsberg

- 6 Ravenshurg
7 Biberach
- C. Fleisch/Wurst % Kartoffel Q Brot/Backwaren
m Schwein i Honig ¥ Kosmetik T Wein = Vollsortiment
# Kiise & Obst & Gefligel V¥ Getreide 8 Natukostsortiment
& Milch @ Gemise @ Fier £ Kriuter & Ligferservice

? Kleidung < Fisth % Blumen/Stauden  ®¢ Biume / Siriucher



Bio-Hife mit 76-Fof-Vernbawus
Das Allgdu ist mit seinem hohen Grinlandanteil prdestiniert fiir den dkologischen Landbau. Mit viel Wissen und perstnlicher Energie wirtschaften hier die Bio-Bauern
und Gairtner und erzeugen hochwertige Lebensmittel, auf deren kontrollierte Qualitiit Verlass ist. Mit einem Einkauf vor Ort unterstiitzen Sie die Landwirte direkt und

kénnen sich gleichzeitig Gber die artgerechte Tlerhalrung und die Anbaumethoden informieren. Da die Haltung von Schweinen im Allgdu eher die Ausnahme darstellt,
haben wir dies besonders gekennzeichnet. Uber die Offnungszeiten und das jeweilige saisonale Angebot informieren Sie sich am besten schon von Ihrem Besuch,

Region Weilheim/Landsherg

Huber Martin 82269 Wallershausen, Kirchplatz 7, 08195-8441 L]
Kreilhofer Rotwild Fam. Spatz 82386 Oberhausen, Kreilhof 7, 08803 -3262 L
Liidemann Wolfram 82409 Wildsteig, Greiterer 1, 08867 -301 CHEIOS -y
Fischzucht Wagner 86925 Fuchstal, Welden 1, Welden 08243-3125 ’J
Refle Franz 86956 Schongau, Domau 7, 08861-9944, www.biolandhof-ressle.de CitwyV
Bicklhof Schleich 86971 Peiting, Hohenbrand 2, 08805-8733 {f c 8
Imkerei Nachsee 86975 Bernbeuren, Nachsee 19, 08861-2822, www.quteswasser.de O
Kriesmair Franz 86980 Ingenried, Kirchenstr. 7, 08868-285 C&Ei
Schilcher Franz 86981 Kinsau, Epfacher Str. 2, 08869-485 %

Region Unterallgtiu

Baindl Michael 86830 Mittelstetten, Dorfstr. 17, 08232-8279 ¥
Hiller Rudolf 86830 Mitfelstetten, Mihlweg 3, 08232-4121 C
Donderer Franz 86479 Aichen, Pfarrer-Bobinger-Str. 60, 08284-1292 saisonal Gefliigel € !

Weber Anton 86842 Tirkheim, Weiler Str. 7, 08245-3167 iy



Schedel 86874 Tussenhausen, Tiirkheimer Str. 1, 08268-1634, bio-kraeuterhof-schedel.jimdo.com, Wildkrduterfii., Mehl, Schnaps, Likdre ey

Specht Konrad 87719 Mindelheim, Beethovenstr. 24, 0172-8553654 eigene Herstellung €.

mm
RX3

Gestiit Schochenhof 87724 Ottobeuren, Schochenhof 28, 08332-2809298, www.schochenhof.info C -

Abrdll Elmar 87724 Ottobeuren, Biihl 13, 08332-237 Bio-Heu und Stroh fir Kleinfiere im 1,5kg und 4,5kg Beutel !
Fehr Barbara v. Stefan 87734 Benningen, Hawanger Str. 13, 08331-990890 Y ®
Kiichle Horst 87740 Buxheim, Westerhart 3, 08331-9278960 Cive
Biogefliigelhof Gotzfried 87742 Altensteig, Brunnenstr.2a, 08267 - 960925, www.bio-goetzfried.de Lohnschlochiung = A
Eberle Georg 87745 Eppishausen-Haselbach, Obergessertshauserstr. 17, 08266- 642 [ !
Weber Armin 87751 Heimertingen, An der Steige 15, 0170- 3433930 Haselniisse, & auf Bestellung !
Fisenmann Josef 87754 Kammlach, Stettenerstr. 3, 08261-3628 ® % & nach Saison [
Tiegler Johann 87755 Kirchhaslach, Greimeltshofen, 083334294 cem W
Bio-Gefliigelhof Adelwarth 87760 Lachen Hetzlinshofen, Bergstrafie 26, 08331-8338692 co W
Fam. Waizenegger 87764 Legau, Straf 101, 08330-1413 cimn W
Erlebnishauernhof Fried| 87767 Niederrieden, Am Ziegenstadel 1, 08335-986186, www.friedis-stadHeben.de Kindergeburtstage #8 @ [N
Bichler Friedrich 87775 Salgen, Eichbihlstr. 2, 08265-1063 Ce@yv M
Ziegenhof Himmerle 87775 Salgen, Raiffeisenstr. 40, 08365- 733606, www.ziegenhof-haemmerle.de cio
Okol. Imkerei Allgiiu-Mittelschwaben 87775 Salgen, Johannesweg 27, 08265-1599 O




Bio.Logisch!

Aus der Region.

Produkte, die das Bayerische Bio-Siegel tragen,
stehen fur:

- eine Uber den gesetzlichen Anforderungen liegende
Bio-Qualitdt (auf dem Niveau der bayerischen Oko-
Anbauverbande)

- regionale Herkunft der Rohstoffe
- eine transparente, llickenlose Wertschopfungskette und

- ein dreistufiges, staatlich gepriiftes Kontrollsystem

Sie finden Produkte, die mit dem Bayerischen
Bio-Siegel gekennzeichnet sind, in Filialen des
Lebensmitteleinzelhandels, Bio-Laden, im Natur-
kostfachhandel und direkt bei den Erzeugern.

Die Auflistung der Hersteller und weitere Informa-
tionen finden Sie unter www.biosiegel.bayern

Bayerisches Staatsministerium fiir
Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten




Bro-Hsfe mit Ab-Fof-Verkaig

Hofmann GbR 87778 Stetten, Hauptstr. 330, 08261-6266 # ¥ jodfrei

Mindeltal-Lamm Schwank Gotifried 87782 Oberegg , Obere Hauptstr. 7, 08269-758 <
Bufler Anton u. Diana 87784 Westerheim, Hauptstr. 36, 08336-80861 Leindl & E
Trobensherger Martin 86807 Buchloe, Augsburger Str. 24, 08241-1606  Milchautomat 7-19 2 " | Jometer |
Moser Hans 86860 Jengen, St.Felizitas-Str. 23, 08241-2699 nur auf Vorbestellung ¥ !
Spring-Hof 86869 Unterostendorf, Viehweide 1, 08344-1025, www.spring-hof.de Heey @
Waldmann Alfred 86869 Oberostendorf-Gutenberg, Hormannstr. 15, 08344-1703 v
Schmid cbR 86875 Waal, Ritter-von-HerkomerStr. 18, 08246-1319 CizV #
Unsin Helmut 86879 Wiedergeltingen, Mindelheimer Str. 10, 08241-4125 ¥ !
Schorer Rasso 86859 Igling, Kauferinger Str. 8, 08248-1389 |
Lappat Karl und Marion 86944 Unterdiefien, Buchenhof 1, 08243-547 -
Ammann Erich und Monika 87494 Riickholz, Lerchegg 20, 08369326 Obsthriinde, Likére !
Settele Remig 87494 Riickholz, Schonewald 6, 08369-220 < W
Schneider Martin 87600 Kaufbeuren, Thomasplatz 4, 08341-9086581 iec
Eggensherger Josef 87659 Hopfen am See, Hoagweg 10, 08362-91350 Kihlschrank om Hous € & & Il
Knestel Norbert und Hildegard 87616 Marktoberdor, Baldaufstr. 9, 08349 -1299 C&#i !
Martin Georg 87616 Ronried, Ellenrieder Str. 6, 08342-40103 Puten 0. Bestellng €. F T @ & &2




0tt Johannes 87616 Wald, Lengenwangerstr. 6, 08302-542 (&)
Demeterimkerei Allgiubiene 87651 Bidingen, Zur Wasserburg 8, 08348-9768975, www.allgaeubiene.de ]
Steinschathof Richter 87616 Marktoberdorf /Sulzschneid, Ludwigstr. 7, 08349-976575, www.steinschafhof.de  Schaffelle €.
Weif Markus 87634 Obergiinzburg, Sintstr. 25, 08372-7880 C ;
Weiderindhof Dorn 87634 Oberginzburg, Kemptner Str. 41,08372-9802188 Weideochsenfleisch auf Best. €.
Schmilz Severin 87637 Seeg, Hebern 1, 08364-986227 pfelsoft €. &8 Il
Fichtl Konrad 87637 Seeg, Oberreuten 2, 08364-651 [ !
Grotz Peter 87647 Unterthingau, Ringweg 2, Ried; 08302-238 o |
Schindele Michael 87648 Aitrang, Kirnachhof 1, 08377 -309 ce W
Frank Josef 87648 Aitrang, Nevenried 23, 08343-1629 ie
Kagel 6br 87648 Aitrang, Lindenstr. 20, 08343-432 (o
Lang Stefan u. Margot 87651 Bidingen-Berbach, Romerstr. 24, 08348-416 Ci ®
Moser Hof 6br 87656 Ketterschwang, Landstr. 1h, 083441643 Dinkelspelz % €% ¥ !
Reisach Georg 87656 Germaringen, Kaufbeurer Sir. 19, 08341-69981 [
Weber Marfin 87662 Aufkirch, Blonhofener Str. 24, 08345-750 iz
Wiedemann Norbert 87665 Frankenried, PaulGaupp-Str. 4,08341-3959 i —
Seitz Wendelin 87668 Rieden, Keﬁe?chwunger Str. 3, 08346-767 Coommy oo
Lochbihler Peter 87669 Rieden a. F, Schonried 1, 08367 -830 |
i m

Stagerhof

87669 Rledenu ., Faulenseestr. 28 08362 38933, www.stoegerhof.de

~N
~N



Bo-Hife mit Ab6-Fof-Ue

Kinker Franz v. Irmgard 87672 RoBhaupten, Ussenburg 77, 083671033 o d % - Apfelsoft B8 &2
Hiirtle Xaver 87674 Rudratshofen, Apfeltranger Dorfstr. 43, 08341-3965 LL “Milchoutomat 8 A%
Hallwald Imkerei Boljahn 87674 Ruderatshofen, Hallweg 2, 08343-923360 Cal b
Enzensherger Emil 87675 Stiitten, Riedhof 2, 08349-277 (&Y' !
Rauh Josef 87675 Stotten, AuerbergstraBiel, 08349-760 Wochenmarkt Markfoberdorf !
Schreyer Stefan 87675 Stiitten, Riedhof 1a, 08349-976337 Spirituosen, Fleisch im Paket €. & !

Region Kempten/Oberallgiiu

Dodel-Hefele Theo

87437 Kempten, Wettmannsherg 6, 0831-77163 (& ] !

Haneberg Richard . Gilli 87437 K., Hinferholz 1, 0831-77226  Div. Fr. 18-18.30, Quark, Jogurt, Karfoffeln u. Gefreide auf Bestellung 8 @ A2

Ziegenhof Egger, Johannes

0

~
W
-

87437 Kempten, Vogelsang 1, 0831-52622980 2

Rietzler Georg v. Friederike

87439 Kempten, Doms 16, 08370-438, www.biowurstreinrind.de

Schulbavernhof Schwiirzler

~
w
st
-

87439 Kempten, Dottenried 44, 0831-98651

iﬂmi',‘»

=

E
Weidle Georg 87463 Digimannsried, Sommersherg 5, 08334-6591 ...
Bio-Imkerei Radke 87463 Dietmannsried, RechbergstraBie 12, 08374-8154, www.imkerei-radke.de b !
Biolandhof Ruppaner Tobias 87448 Waltenhofen, Ringgen 1, 08379-7615 Milchoutomat €. & & Wl
Alpe Stoffelberg, Moll-Hochholzer 87448 Waltenhofen, Stoffels 9, 08379-728487  Mai-Sept. Mo-Sa 18-18.30 oder nach Vereinbarung &
Schmélz Heinrich u. Regina 87448 Niedersonthofen, Holzachweg 8, 08379-7561, www.ferienhof-schmlz.de i !
Heiligensetzer Wolfgang u. Waltraud 87466 0y-Mittelberg, Suitermihle 1, 08361-1453 ci




Ziegenhof Hosang 87466 0y-Mittelberg, Faistenoyerstr. 2, 08366-987120 ci |
Wiedemann Xaver 87466 Petersthal, Josereute 6, 08366 - 655 i
Ziegenhof Post, Oliver u. Leona 87474 Buchenberg, Im Kreuzbachtal 81, 07569-12 87 C&
Schafhof Roth 87474 Buchenberg, Bechen 42, 08378-7555, www.bio-lamm-roth.de Schof €. @

Feurle Gabriel 87474 Buchenberg, Orthalden 160, 0170 9339830 Suppenhiihner, Heu n. Vereinbarung @ & &2 .
BioHof Ditz Jiirgen 87477 Sulzberg, Ried 14, 08376-8724 Mound Mi17-19,509-12€. @ & Il
Schafhof Mangold Peter 87477 Sulzberg,, Hofstetten 4, 08376-745 Joghurt €. & & !
Wiedemann-Bajohr Martin 87480 Sibratshofen, Beim Kreuzle 4, 08375-8704 Nahrhumus, Weideochsenfleisch €
Archehof Birk 87480 Weitnau, Helingerstr. 9 08378-932669 Schaffelle, Wolle, Kalbfelle €. # 8 @ |1l L
Kammerlander Gerhard v. Anita 87480 Weitnau, Engelhirsch 14 08375-1465 auf Vorbestellung € 8 !

Hiemer Martin 87490 Haldenwang, Otfisried 6, 08374 -8833 i
Wannenhof, Fam. Schneid 87490 Haldenwang, Kindberg 3, 08304-1204 Kalbfleisch auf Bestellung €. & EXZEI
Biolandhof Epp 87490 Haldenwang, Haldenwangerstr. 11, 01515 3753031 CEIQN

Ernst Robert 87499 Wildpoldsried, Meggenried 51, 08304 - 444 ]

Gefliigelhof Epp 87499 Wildpoldsried., Ellenberg 111, 08304-5248 Sahne- und Mocca-Likér €. @ &

Kuisle Konrad

87499 Wildpoldsried, Meggenried 53, 08304-1770

Kirchbihler Helmut u. Gabi

87509 Immenstadt, Akams 8, 08323-4903

(&

-0

Buhl Klaus

87527 Sonthofen, Starzlachweg 13, 08321-26546

-0

#

Biolandalpe Strausherg, Fam. Buhl

87527 Sonthofen, Winkel 9a, 08321-83300

~
|

X [I[I[I[I[I[I[I



Bla- e mic A-Fof-Verkaef “
5.
4, Berger Benedikt u. Anni 87534 Oberstaufen, Ifen 6, 08386-2911, www.berghof-berger.de Seminarraum €. @ !
Herz Xaver 87534 Oberstaufen - Kalzhofen, Orthalde 2, 08386-4735 CHEim 5
§ Alpe Sonnhalde 87534 Oberstaufen, Alpe Sonnh., 08386-962418, April bis Okt www.alpe-sonnhalde.de, Ziegen- & & &
4 i Hérmoos Kriiuteralp. 87534 Oberstaufen/Steibis, Hirmoos1,08386-980551, www.kraeuteralp.de Schnaps, Likér; Mo,Sa,S0 14.30-16.30 !
 NuBbaumer Pefer 87534 Oberstaufen, Vorderreute 7, 08386-4792 #zio W
Haflingerhof Geiger + Willmann bR 87541 Oberjoch, Omachstr. 29, 08324-7698 Kiise Geigers Kiseladen oder Hofloden # 8@ [N
Viehweid- und Kriiuterhof Wolf 87545 Burgberg, Agathazell 6a, 08321-85066 Fleisch aus stressfreier Schlochtung €. & %
Hauber Herbert 87547 Missen, Geratsried 2, 08320-204 il
Hold Helmut 87547 Missen, Im Wiesengrund 1b, 08320-1263 cEiom W
Lerpscher Hans u. Biirbl 87547 Missen, Wilhams 3, 08320-448 i W
Reisch Andreas 87547 Missen, Am Freibad 5, 08320- 358 1) 5
Siegel Herbert 87547 Missen, Unterwilhams 13, 08320-512 Schaf, Ziege; stressfreie Schlachtung €. @ sy E
Miller Konrad 87549 Rettenberg, Kammereggerweg 2, 08327 -7482 i |
Schmolz Heinrich und Regina 87448 Niedersonthofen, Holzachweg 8, 083797561, www.biohof-schmoelz.de i 5
Ziegenhof Heberle Carolina 87452 Altusied, AuBere Kemptenerstr. 2, 08373-7008 is ¥
Heberle Christian u. Regine 87452 Altusried, Geisemers 6, 08373-1582 cix W
Biohof Kiechle cbr 87452 Altusried, Walzlings 16, 083738305 c#i W
Maier Stefan 87452 Muthmannshofen, Unteregg 5, 08373-8729 i 5
Gefliigelhof Wirth c« M ®

J

/ g 3]452 Altusried, t)iesenbach 17, 08373-1697 0. 935298
.(}.\ .« 3

>
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Gemiuseanbau

Grasser Hof
Wenglinger Stralle 2
87648 Aitrang
www.grasserhof.de

Hofladen Offnungszeiten:
Dienstag 15:00 — 18:00 Uhr
Samstag 9:00 - 13:00 Uhr

Biomarkt -

b' blomclrk’r im
s ostallgéu

(griine iste]

Heimlieferservice

Griinstreifen GmbH
Schwabenstralle 38
87616 Marktoberdorf
www.biomarkt-oal.de

Laden Offnungszeiten:
Mo -Fr  8:30-18:30 Uhr
Samstag 8:30 - 13:00 Uhr




Buo-Hisfe mic Ab-Fof-Terkawf

Region Westallgiiu/ Ravenshurg/ Oberschwaben

Bentele Martin 88069 Tettnang, Hopfensteige 45, 07542-6262 ' N
Breyer Richard 88069 Tettnang, Wellmutsweiler 3, 07528-]66?;"'_hﬁ"' 3 iz 2
Bentele bR, Johannes u. Pefer 88070 Tettnang, Wellmutsweiler 2, 07528-2380 Apfelsaft & Bio-Biere &
Diakonie Pfingstweid e.V. 88069 Tettnang, Hegenenstrafie 2, 07542-970183 o=@ W
Tapf Werner 88069 Tettnang, Bleichnau 1, 0754350384 0w @
Biolandhof Olmiihle, Brugger 88085 Langenargen, Kresshronner Str. 54, 07543-3570 Stand am Hof, Selbsthedienung & € Il
Wein- und Obstgut Haug 88131 Lindau, Kellereiweg 19, 08382-5466, www.weinguthaug.de ®
Wuggezer Hans 88131 Lindau, Tobelstr. 31, 08382-26487 W e

Weingut Deufel, Teresa 88131 Lindau-Schachen, Schachener Strafie 213, 08382- 93440, www.weingut-deufel.de 7

Rolser Bernd 88131 Bodolz, Lindaver Str.9, 08382-1779 Apfelsaft, Schnaps, n.Vereinbarung &

Ziegenhof Knack 88138 Niederstaufen, Immen12, 08388-982360, ziegenhoFimmenmuehle.de, Markt: Mi Wa. Sa R, Li, Hof Di+Fr 1618 CHFEim

Baur Alois 88138 WeiBlensherg, Lampertsweiler 42, 08389-478 24h- Milchautomat, Edelbrinde & @
Epple Gottfried 88145 Opfenbach, Oberschwabenstr. 16, 08385-923051 Obstler & &
Lanz Wein Obst 88149 Nonnenhorn, Sonnenbichlstr. 8, 08382-888579, www.lanzwein.de T
Waltner Elmar 88171 Simmerberg, Am Rossriicken 11, 083871298

Berger Renate u. Hans-Jrg

88175 Scheidegg, Bieslings 9, 08381-84110

Wilges Maria und Thomas

OO - &

anamamamEia

Alemannenweg 27, 88175 Scheidegg, 08381-6666




Pfanner Ulrich

88175 Scheidegg, Aizenreute 60, 08381-84338 e W

Kempter Gerhard u. Sigrid 88178 Heimenkirch, Oberhduser 1, 08381-941727 Getreideerzeugnisse 8 ¥ [
Endraf Biirbel u. Jérg 88239 Wangen, Friedhagerstr. 49, 07528-7840 CON & i
Wourm Franz 88239 Neuravenshurg, Haldershof 1, 07528-97113 zum Selberpfliicken &
Oechsle Philipp 88260 Argenbiihl Willatz 10, 07566- 945860 Gemise zum selber Emten €. & € Il
Biohof Sailer cbr 88263 Horgenzell, Bettenweiler Strafie 23, 07504- 91108 Beeren @ ¥ 5
Pfluger ono 88267 Vogt, Mosisgreut, 07529-97941, www.hofgutmosisgreut.de 1
Hof Marktanner 88267 Vogt, Marktanner1, 07529-974719, hofmarktanner.de, Mi15-19,Fr8.30-19, F18.30-19,508.30-13 =
Emperle Gudrun u. Dieter 88279 Amzell, Moosing 1, 07520-6022 Saft, Beeren, Mehl, Schoffelle €. % &@ & €% ¥
Pfau + v. Schmid 6t 88279 Amtzell, Laushihl 1, 075206223 i M
Werder Franz u. Agnes 88279 Amizell, Hiusing, 07528-2647 amBi
Heif} Lucia u. Bernhard 88281 Schlier, Hof Zundelbach 1, 0751-41336 Apfelsaft €. 8 ¥
Dreher Marina 88289 Waldburg, Neuwaldburg 6, 07529-2415 C !
Stutenmilchhof, Beckers 88299 Leutkirch, Schulstr. 3, 07563-511 (&Y' E
Boschen Kuh&Kiise Gbr 88299 Leutkirch - Friesenhofen, Boschen 4, 07567 -584 Verkauf auf Miirkten €. 2 sy
L Notz Jonas u. Lutz, Aurelia 88299 Leutkirch, Weipoldshofen 10, 07561-9871216 Ci
Ziegenhof Nannenbach 88299 Leutkirch, Nannenbach 9, 07561-987161 Ginse €. @ o € &
Masle Johannes 88316 Isny-Rohrdorf, Steigticker 1, 07562-56194 (&Y' 5

7
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Bio-Fife mit Ab-Fof-Yerkaul __
Zengerle Claus + Armin GbR 88316 Isny-Ratzenhofen, Burg 1, 07562-4740 Milchuumut #io W
Schad Raimund 88316 Isny, Krummen 1, 07569-1265 i !
Briiuchler Theo 88317 Aichstetten, Haberlings 4, 07565-7112 s W
Hofmolkerei Fleck 88317 Aichstetten, Eschach 7, 07565-1800, www.milchfleck.de amiiC
Maxenbauer 6k 88139 Aifrach , Weiger-Guardinistr. 25, 08395-911364, www.maxenbaver.de Erdbeeren z. Selberpfl,, Rhabarber €. @ & % sy !
Hof Poppenhaus 88364 Wolfegg, Poppenhaus 1, 07527 -4252 od. 91303, www.Hof-Poppenhaus.de Dinkelprodukte & V¥ @ !
Miiller Wolfgang 88410 Bad Wurzach, Humberg 4, 07564-91320 [
Roggenkamp Frieder 88410 Bad Wurzach, Baurenhof 1, 075248458 Ciz
Sauter Benno 88410 Bad Wurzach, Kapellenstr. 28, 07568-471 Stroh und Futtergetreide ¥
Uhrebein Gabi 88430 Rot a. d. Rot/Haslach, Eberhardshéhe 3, 08395-911761 L]

Kiefer Peter u. Agnes 88430 Rot a. d. Rot ,Zell, Schelmenmahd 1, 08395-910337, Tee, Gewirzkriuter €. & €% ¥ & [EEI !
Dautel Manfred 88436 Eberhardzell, Avenweg 8, 07355-91111 O @ & !
Bio-Hof Willburger Simon 88453 Erolzheim, Mittelgasse 5, 07354-6590039  Wochenm. Babenhausen Mi+Fr. 1518, MM DiSa 7-13 @ @ o € @
Schiidler Norbert 88484 Gutenzel-Hiirbel, Reinhard 1, 07352-3784, www.reinhardhof.de Besrenfriichte & !
d'Apfelschever 88697 Bermatingen-Ahausen, Ittendorfer Sir. 23, 07544-1587 Apfelsaft & NI

Weber Biohof cbR 89340 Leipheim , Riedweg 11, 08221-79801 CRION UV om i




Okoase BioWelten GmbH - Axel Hiittenrauch e ListstraBe 22, 87509 Immenstadt
Tel. 08323/9683820 » Telefax 08323/9683822 » www.biowelten.de ¢ info@biowelten.de

Laden Mo-Fr 7.30-18. 00 Uhr / Sa 7. 30-13 00 Uhr / Bistro Mo- Fr 9 DO-‘[?DO Uhr/ Sa 9.00-13.00 Uhr




Nararbostliiden! Fofliiden/ Licjerdienste 20

Der Fachhandel fiir Biolebensmittel hat eine erstaunliche Vielfalt entwickelt. Vom kleinen Hofladen bis hin zum Bio-Supermarkt. Besonders fiir Produkte aus der Region
sind diese Geschifte der richtige Anlaufpunkt. Fine freundliche kompetente Bedienung ist Voraussetzung fiir den Erfolg eines Ladens. Uberraschend oft dos vielfiltige
Angebot auch i kleinen Lden. In Abokisten werden Ihnen die Lebensmittel direkt vor die Haustiir oder an den Arbeitsplatz geliefert.

Neben Obst und Gemisekisten wird auch meist das ganze Sortiment mit ausgeliefert. Sie kinnen bequem per Telefon, Fax oder Gbers Internet bestellen.

Dies Angebot wird im Allgiu nahezu fliichendeckend angeboten.

A
& ».
Region Weilheim/ Landsherg

Naturkost Pfifferling 86956 Schongau, Christophstr. 37, 08861- 2822, Mo-Fr 8.30-12.30 u. 14-18, Sa 9-13, www.naturkostpfifferling.de

Region Unterallgiiu

Kreppold Hofladen 86551 Aichach, Wilpersberg 1, 08258-211, Do 16-18.30, Fr 10-18, Sa 8.30-12.30
Bio-Oase, Bio-Markt /Café 86825 Bad Warishofen, FiedelKreuzer Str. 13, 08247-9924714, Mo-Fr 9-18.30 u. Sa 9-13
Donath-Mihle, Mishlenladen 86825 Bad Warishofen-Stockheim, Dorfstr. 9, 08247 -2112, Mo-Fr 8-12 u. Mo-Do 13-17 Mehle, Nudeln 1

Albert u. Anna Scharnagel 6bk 86833 Ettringen, Hiltenfingerstr. 35, 08249-962664, Mo-fr 9-19, Sa 9-13 g
Haipfenbréiu, Martin Ledermann 86871 Rammingen, Am Bahnhof 4, 08245 - 3409, Hapfenbriu Biobier hell, dunkel, www.braustadelrammingen.de o J
4
4

Karl, Christoph, Hofladen 86877 Walkertshofen, Am Burgberg 1, 08239-7340, Di 17-18, Fr 912 u. 14-18, S0 9-12

denn’s Biomarkt 87700 Memmingen, Bahnhofstrafie 23, 08331 9297175, Mo-Sa 8-20, Café Mittagstisch

Illertaler Getréinkedienst, Albustin* 87700 Memmingen, Buxacher Mihlweg 9, 08331-985829, nach Vereinbarung ]
Mihlenbiickerei Dolderer 87700 Memmingen, Unfere Bachgasse 13, 0833188268, Di-Fr 8.30-18, Sa 7-13, www.muehlenbaeckerei-dolderer.de & &




o i

der Weinfleck 87700 Memmingen, JigerndorferstraBe 1, 08331-985149, www.derweinfleck.de, Di-Fr 9-18, Sa 9-13 T eom
Demeter Hof Stiimpfl Lieferdienst 87719 Mindelheim-Uggenried, Talstr. 13, 08261-909610, www.stuempflhof.de, Mo-Fr 8-16.30, Sa 813 Uhr o
Naturkost Siessmeir, Café 87719 Mindelh., Reichenwaller Str. 14, 08261-70148, www.bioladen-mindelheim.de, Mo-Fr9-13u.14.30-18, Mi+Sa 913 om =

Hofladen Kornblume 87730 Bad Grénenbach, Kornhofen 1, 0176-42050941, Mo 14-18, Di 812 v. 14-18, Fr. 812 o=
Naturkost Kling 87734 Benningen, Hawanger Str. 13, 08331-982980, www.naturkostkling.de, Mo-Fr 8.30-18, Sa 8.30-13 w
die frische KISTE Lieferdienst 87739 Bedernau, Achsenrieder Str. 9, 08265-733440, www.frischekiste.com FoWUees
Gotzfried, Bernhard 87742 Altensteig, Brunnenstr. 20, 08267 - 1665, www.bio-goetzfried.de, Fr 8.30-18, Sa 7.30-13 CFOBE W
NimmBio 87748 Fellheim, Ulmerstr. 36, 08335-8471, www.nimmvbio.de, Mo+Di 9-13,15-18, Mi 9-12 Do+Fr 9-13/14-18, S0 914 Stehcafe em =/
Rapunzel Naturkost A6 87764 Legau, Rapunzelstr.1, 08330-5290, Mo-Fr 8-18, Sa. 8-12.30, www.rapunzel.de, Mittagstisch w
Bichler, Friedrich 87775 Salgen, Eichbihistr. 2, 08265-1063, Wochenmarkt Obergiinzburg WSV
*Egger, Hans, Hofladen 87775 Salgen, Hauptstr. 3, 08265-1433, Fr 819, Sa 9-12.30 w
Naturkost Sonne 88416 Ochsenhausen, Rdsenenweg 2, 07352-938640, Mo, Do, Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-12, Di, Mi geschl. =

Mithlenbéickerei Dolderer 88459 Tannheim, Haslacherstr.19, 08395-1262, www.muehlenbaeckerei-dolderer.de, DirFr 8-12.30 u. 14.30-18, S0 7-12.30 & 8

i



Lust auf frische Vitamine ? ¥

Wir liefern lhnen frisches Bio-Gem{se frei Haus!
Probieren Sie unsere Schnupperkiste
Bio Obst und Gemise zu ca. 13,- €.

DE-OKO-037

Wir freuen uns auf lhren Anruf
Tel. 08261/909610

oder unter www.stuempflhof.de &
Demeterhof Stimpfl
TalstralBe 13, 87719 Mindelheim
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ORIGINAL
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Rapunzel in Legau/Allgau

www.rapunzel. deferleben

Anmeldung:
08330/5291151

Wir machen Bio aus Liebe.



Region Ostallgéiv

Trihensherger 86807 Buchloe, Augsburger Str. 24, 08241-16086, www.bio-buchloe.de, Mo+Do17-18.45, Fr16.30-18.45 Milchautom. tiigl. 7-19 €. & & 8 ¥ &

Magnus - Hofladen 86859 Igling-Holzhausen, Magnusstrafie 3, 08241-999-0, DiFr 10-18, Sa 812 o
Singold Naturkost 86875 Waal, Peter-DorflerStr. 6, 08246-960691, Di+Mi+Do Fr 812 und 15-18, Mo, Sa 8-12 w
Fredi’s Weinladen 87459 Pfronten, Flurweg 6, 083631381, www.fredis-weinladen.de, Mi+Do+Fr 16.30-19, Sa 9-13 u. nach tel. Vereinbarung T
Kriiuterweible 87459 Pfronten, Theaterstr.2, 083636235, Mo- Fr 8.30-13, 14.30-18, Sa 8.30-12.30, Café, Mittagstisch w
Garrafa Bioweinhandel ~ 87600 Kaufbeuren, Mauerstettener Str. 6, 08341-434955, www.garrafa.de T

" denn’s Biomarkt

87600 Kaufbeuren, Alte Weberei 3, 08341-9085721, www.dennsbiomarkt.de, Mo-Fr 8-20, Sa 8-18, Café, Mittagstisch e’

Hildegard Naturprodukte

87600 Kaufbeuren, DarrestraBe 7, 08341-99973-0, www.hildegard-naturprodukte.de Versand

Allergiefrei Essen GmbH

87616 Marktoberdorf, SchiitzenstraBie 37, 08342-7022027, www.allergiefreiessen.de, Fr 9-12, 14-18 8 Versand

b.i.0.-Ihr Biomarkt im Ostallgtu & Griine Kiste 87616 Markto., Schwabenstr. 38, 083428957608, www.biomarkt-oal.de, Mo-Fr 8.30-18.30, Sa 8.30-13 ew =

probio wein - Jirgen Lang 87629 Fiissen, Kemptenerstr. 49, 08362-9308800, www.probiowein.de, Lagerverkauf Mo-Fr 11-17 T
Naturkost Maller 87629 Fiissen, Augshurger Str. 52, 083625852, www.hiomoeller.de, Mo-Fr 8-18.30, Sa. 8-14.30, Stehcafé w
Harimann’s Hofladen* 87634 Obergiinzburg, Nikolausweg 1, 08372-7885, DiSa 812.30; Di, Do, Fr 14-18 Fo¢W oY
Der 0-Weinkeller 87634 Obergiinzburg, Eglofs 13, 08306-697, www.oewein.de, nach Vereinbarung, Weinprobe T

Berghofer Biostad|

87642 Halblech,/Berghof, Am Illasberg 13, 08368- 913605, www.berghoferbiostadl.de, Mo-Fr: 8-18, Sa: 8-13 Uhr =

Hofer, Gerlinde, Hofladen

87662 Aufkirch, Blonhofener Str. 19a, 08345-509, www.bio-kiste.info, Mi. 812 w




Region Oberallgéiu

PurNatur Naturkostladen u. Bistro 87435 Kempten, Kotterner Str. 78 - 80, 0831-5226677, Mo-Fr. 820, Sa 8-19 =
Michi’s fahrender Wochenmarkt* 87437 Kempten, Konebergweg 22, 0831-5207289, www.fohrenderwochenmarkt.de  AborKisten €. # & € @ &8
Allgéiver Olmihle . 87437 Kempten, Heisingerstr. 45, 0831-96098611, www.allgiuer-dlmihle.de, Mi u. Fr. 8.30-12 Versand
GESUND & FEIN 87439 Kempten, Hildegardplatz 5, 0831-202724, Mo-Fr 9-18.30, Mi 8-18.30, Sa 8-13.30 u
Bio Mercato 87445 Kempten, Lindaver Str. 87, 0831-57534-0, www.bio-mercato.de, Mo-Fr 8-19, Sa 8-16, Café, Bistro w
Primavera Duft- u. Naturkosmetik 87466 Oy-Mittelberg, Naturparadies 1, 08366 -8988880, www.primaveralife.com, Mo-Fr 9-18, Sa 10-18 v
Naturecke Haldenwang 87490 Haldenwang, Hauptstr. 29, 08374 - 586200, www.naturecke-haldenwang.de, Mo- Fr 8.30-13, Mo, Mi, Do, Fr15-18,507.30-13 e/
Okoase BioWelten GmbH 87509 Immenstadt, Liststr. 22, 08323-9683820, www.biowelten.de, Mo-Fr 7:30-18, Sa 7.30-13, Café, Bisto ~ &m =
Der Hirschbriiu Privatbraverei Hofl 6mbH & o6 87527 Sonthofen, GriintenstraBie 7, www.hirschbraeu.de, 08321-6633-23 Migéiuer Okobier
Naturkost Heindl 87527 Sonthofen, Bogenstr. 2, 08321-81486, Mo-Fr 9-18, Sa 9-13 o

Biotop Naturkostmarkt 87527 Sonthofen, Blumenstr. 2, 08321-677891, www.biotop-naturkostmarkt.de, Mo-Fr 8-18.30, Sa 814, Mittagstisch veget. =
Lowenzahn Naturkost 87541Bad Hindelang, Jochsr.1, 08324 - 933086, www.naturkosthindelang.de, Mo-+Mi-+Fr 8.30-12.30 v.14.30-18, Dii+Do+Sa 8.30-12.30 =




Region Westallgiiu/Ravenshurg/Oberschwaben
Goldbrunnen 88069 Tetinang, Karlstr. 29, 07542-51218, www.goldbrunnen-tetinang.de, Mo- Fr 8:30-13 u 14:30-18, Do. 8:30-19, Su. 8:30-13 ~ em=

Braverei und Gasthof zur Krone* 88069 Tettnang , Barenplatz 7, 075427452, www.kronetettnang.de Kellerpils, Seeweizen
hioOASE 88131 Lindau-Aeschach, Langenweg 43, 083825042167, Mo+Di+Do, Fr 8.30-18.30, Mi+Sa 8.30-14 w
Mrowka’s Hoflidele 88131 Lindau, Simmerbuchstr. 24, 08382-942937, Do+Fr 10-12 u. 16-19 _ CFBU @
Naturell 88131 Lindau, Fischergasse 1, 08382-21485, Mo-Fr 9-13 v. 14.30-18, Sa 9-13 o
Biokiste Allgéiv 88145 Opfenbach, Beuren 120, 08385-922192, www.biokiste-ullgaeu.de, Mo-Do 8-12 Uhr o
HofMarkt Kempter us 88145 Hergatz, Handwerks 3, 07522-21625, Di+Mi+Do 8-12 u. 14-18, Fr 8-18, Sa 8-12 w
Allerlei Gutes 88145 Hergatz, Schreckelberg 20, 08385-924948, Fr+Sa 9-13 auf Anfrage FowY
Hofgut Ratzenberg 88161 Lindenberg, Sedanstr. 55, 08381-929738, DoSa 9-19; So11-19 (im Winter bis 17) Wild u.Schnaps, Automat €. & & €% &
Naturkost Lang 88161 Lindenberg, Hauptstr. 35, 08381-4349 Mo-+Di+Do+Fr 8.30 - 12.30 u. 14.30-18, Mi, Sa 812.30 o
Seelinger, Peter 88167 Gestratz, Isnerberg 72, 083839576, Wochenmarkt: Wangen, Isny, Memmingen (&%
Akiienbraverei Simmerberg* 88171 Weiler-Simmerberg, Ellhofer Str. 2, 083871016, www.simmerberger.de versch. Biobiere Export, Weizen, Pils
Lindl's erlebte Natur - Topinambur Manufaktur 88178 Heimenkirch, Riedhirsch 190, 08381405404, www.lindls.com

BIO EXPRESS k6 88213 Ravensburg, Wippenreute '/1, 07504-91228, www.bioexpress-bele.de o =
BioMarkt Wangen 88239 Wangen, Braugasse 23, 07522-771917, www.biomark-wangen.de, Mo-Fr 7-19, Sa 7-14 oy o

Biohof Schauwies 88239 Wangen, Schauwies 7, 07528 - 2544, Di+Fr 14.30-18.30, Wochenmarkt Lindenberg CFoOW S




Fair Einku:fen .‘ 88239 Wangen, Immelmannstrafe 21, 0160 97347178, www.fair-einkaufen.com Onlinelieferservice
Ceres 88239 Wangen, Lindaver Str. 87, 07522-5700, www.naturkost-ceres.de, Mo-Fr 7.30-13 v. 14-18.30, Sa 9-13 =
e X Lieferservice Pfluger ot 88267 Vogt, Mosisgreut, 07529- 974941, www.hofqutmosisgreut.de, Fr 14-18, Wochenm. Wangen, Isny, Ravenshurg €m ==/
“* Hof Markttanner, Fam. Niessen 88267 Vogt, Marktanner 1, 07529-974719, www.hof-marktanner.de, Mi 15-19, Fr. 8.30-19, Sa 8.30-13 =4
Gebhardt Thomas u. Judith 88271 ZuBdorf - Wilhelmsdorf, Leonhardstr. 3, 07503 - 2425, www.hofladen-gebhardt.de, Fr 12-19, Sa8-13 Uhr &m0 =/
Rasslerhof-Hofladen, Metzler Helga 88281 Schlier, Résslerhof, 07529913471, www.roesslerhof.de, Di+Fr 15-19, Do 9-13 o
Hiirle Brauverei* 88299 Leutkirch, Am Hopfengarten 5, 07561-9828-0, www.haerle.de, Seeziingle, Landziingle, Fidelio
" Queerbeet Naturkost 88316 Isny, Espantostr. 10, 07562 - 5487, Mo-Fr 9-12.30 u. 14-18, Sa 9-12.30 o=
= Naturkostladen Kernbeisser 88410 Bad Wurzach, Franz-6raf-Str. 5, 07564 -4232, Mo-Fr 8.30-18 aufer Mi 8:30-13:00, Sa 8.30-13 o
Schiidler Norbert Hofladen 88484 Gutenzell - Hiirbel, Reinhard 1, 07352-3784, Fr 9-19, Sa 9-13 CFoOW e

Bio-Brunch mit Pavorama-fussicht :

. GenieBen Sie unseren reichhaltigen Bio-Brunch auf 1.100 Metern
BerghOtEI |fEﬂ b! ICk mit traumhafter Aussicht im Panorama-Restaurant.

Berghotel Ifenblick Von Mai bis Oktober verwdhnen wir Sie am 2. Sonntag eines jeden Monats

Bianca Meyer e.K. mit knusprigem Brot, regionalen Kase- und Wurstspezialitaten, Eiern von gliicklichen
Gschwend 49 Hithnern und einer Auswahl an warmen Gerichten.
D- 87538 Balderschwang ; : :
@5 pro Person k. Uervanke: 2 0
Tel. +49 (0) 8328 92470 Prei 4 Person %?ﬁ e: 470 b

info@berghotel-ifenblick.de Fiir Geburtstage und besondere Feierlichkeiten sind wir ganzjahrig Ihr Bio-Spezialist.
www.berghotel-ifenblick.de
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Beo-Giintwer Banmochulen

Frisches Gemise direkt vom Feld oder aus dem Gewichshaus bieten unsere Allguer Bio Gartner vor allem auf den Wochenmiirkten an. Viel geht auch dber Verkaufs-
tellen am Hof oder dber Lieferdienste (siehe auch Rubrik Naturkostliden). Besonders zu empfehlen ein Besuch bei unseren Kréiuter- und Stauden- Gartnereien.

Region Weilhﬁiem-lundsberg
Giirtnerei Stauden Spatz u. Frank 82386 Oberhausen, Kreilhof 7, 08803-478187, Aprik-Juli,Di-Fr 9-18, Sa 9-16, Aug-Okt Di-Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-12,

www.staudenspatz.de Gemisepfl., Heidel, Erd-, Himbeeren zum Selberpfliicken & % & !
Blumenschule Schongau 86956 Schongau, Augsburger Str. 62, 088617373, www.blumenschule-schongau.de, n.tel. Verinb, Intemetshop % & ¥
Magnushof Grtnerei 86859 Igling - Holzhausen, Magnusstr. 3, 08241-999251, Mo+r 8-18, 13-16,50 812 we: W

Werner Albrecht
Region Unterallgiiu- Memmingen

86859 lgling, Blumenstr. 7, 08248-7130, Mo-17-18, Wochenmiirkte Tirkheim, Buchloe

@ M

Baumschule Spengler cbr 86500 Kutzenhausen, Katzenlohe 3a, 08239 -5802, www.spenglerboumschule.de, Sa 9-15 % !
Albert u. Anna Scharnagel 6br 86833 Ettringen, Hiltenfingerstr. 35, 08249-962664, Mo-Fr 9-19 Sa 9-13 = !
Giirtnerei Rabus Hans 87700 Dickenreishausen, Eindde 10, 08331-80133, Fr 8-18 &% M
Konrad's Biogemilse 87727 Babenhausen, Krumbacher Sir. 6, 08333-934989, Di+Fr 14.30-18, Wochenmarkt: B.Warishofen &% M
Knaus Andreas 87733 Mussenhausen, Saulengrainerstr. 7, 082691379, Fr 10-18; Markt Mindelheim Di+Sa o W
St. Michaelshof 88317 Aichstetten, Laubegg 3, 07565- 940094, Wochenmarkt: Sonthofen L0 % demeter |
Staudenggrinerei GaiBmayer 6mbH & o6 89257 llertissen, Jungviehweide 3, www.gaissmayer.de 6z W

07303-7258, Marz-Nov. Mo-Fr 8-18, Sa 8-14, Dez.- Feb. nach.tel. Absprache




Region Ostallgéiu-Kaufbeuren

Stephan Miiller Bio Obst u. Gemiise 87634 Giinzach, Bergblick 2, 083729238161, www.bioisst.de, Mi-Dietmannsried, Do-Altusried 2 R
Grasser Hof 6k 87648 Aitrang, Wenglinger Str. 2, 08342915042, Di 15-18,5a 9-13, Markt Friesenried Di 15-19, Irsee Fr. 16-19 ¢ & ¥
Bio-Kriuter, Herb 87439 Kempten, Heiligkreuzerstr. 70, 0831-93331, www.biokraeuter.de, MoSa 8.30-12.30, MoFr 14-18, Hofladen ~ €% @ & (9
Bayrhof 87439 Kempten, Memminger Str.97, 0831-94795, wwwbioland-boyrhof de, Di 13-18, Fr 9-18  Wochenm. Ke, Liefers. Biokiste @ o & [l
Hied| Walter 87452 Altusried, Wasserschwenden 8, 08374-25580, Apr-Okt Dii+Fr 15-18, Wochenmarkt Ke. u.Oberdorf, Kl.Trockensorfiment €% & & !
Eberle Roman 87452 Altusried, Fronhofen 2, 08370-97433, Wochenmarkt Kaufbeuren, Marktoberdorf e !
Staudengirtnerei, Schellheimer 87499 Wildpoldsried, Wolkenbergerstr. 6, 08304-293, MoFr 8-12.30, 13.30-18, Sa 8-12, Wochenm. Ke. €% % &

Westallgiiu-Lindau-Ravenshurg

Wuggezer, Hans 88131 Lindau, Tobelstr. 31, 08382-26487, Fr. 16-19, Wochenmarkt: Lindau, Aeschach Di, Mi; Reutin Don € @ ¢
Gemiise Wetzel, Georg 88145 Hergatz, Muthen 1, 88145 Hergatz, 08385-1755, Hof Di.u. Fr.16-19, Wochenmarkt Wangen @ !
Allgéiver Kriiutergarten artemisia 88167 Stiefenhofen, Hopfen 29, 08386-960510, www.artemisia.de, MiFr 14-18; Sa 10-18 X !
Biohof Schauwies 88239 Wangen, Schauwies 7, 07528- 2544 wuw.biohof-schauwies.de, Diu. Fr 14.30-18.30, Wochenm. Lindenberg €% o & Wl
Lieferservice Pfluger ot 88267 Vogt, Mosisgreut, 07529-974941Fr.15-18, Wochenmiirkfe. Wangen, Isny, Ravenshurg on ¥ & ¢[00

Wltle - Decker 88285 Bodnegg, Hargarten 25, 07520-91209, Diw. Fr 1_671'}\8, Markf: Tettnang, Immenstadt, Sonthofen, Langenargen  Tees % &  EEZEd
Allgéiv Stauden 6o 88299 Leutkirch, Weipoldshofen 2, 07567 - 9887404, www.allgaeustauden.de, Mo-Fr 9-18, Sa. 9-13 X ¥ !
Reullmger 6bR Y 88299 Leutkirch, Nannehbucb 9,07561-987161, Wangen So. Saumark, Leutkirch Bovernmarkt € em2
Hum Bergkriuter 88410 Bad Wurzach, Humberg 6, 07564 -9365585, nach Vereinbarung + B
Bio-Willburger 6k 88453 Erolzhausen, Krummicker 1, 07354- 6590039, www.bio-willburger.de, Di+Fr 15-18, Wo.Markt MM, Babenhausen % €% & @
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) In der solidarischen Landwirtschaft tragen mehrere private Haushalte die Kosten eines landwirtschaftlichen Betriebs,
. o So\'ldansche wofiir sie im Gegenzug dessen Emteertrag erhalten. Durch den perstnlichen Bezug zueinander erfahren sowohl die
M‘:W . tScha ceilen Erzeuger*innen als auch die Konsument*innen die vielfiltigen Vorteile einer nichtindustriellen, marktunabhéingigen
Land\ﬂ“ o die gmte Landwirtschaft. mehr unter www.solidarische-landwirtschaft.org

Im Allgiiu gibt es mehrere SoLaWis. Bio-Anbau ist selbstverstiindlich, wenn auch nicht immer zertifiziert.

SoLaWi Kornblume, Klaus Hauschild u. Sebastian Mezger 87730 Bad Granenbach, Korhofen 1, 0176-42050941, mezgers@gmx.de

SoLaWi Unterthingau e.V., Isolde Wiedersatz 87600 Kaufbeuren, Ahomstr. 5, 08341-13099, www.solawi-unterthingau.de
SoLaWi Jorg, Hubert u. Barbara Jérg 87471 Durach, Bechen 95, 0831-564873

Solidarisches Gemiisehaus d. ReWiG, Liane Faust 88430 Rot a. Rot-Zell, Talstr. 14, 08268-908165, www.6-Oko-Land.de
SoLawi Bad Waldsee 88339 Bad Waldsee, Pestalozzistr. 2, www.solowibad-waldsee.de

Solidarische Landwirtschaft Ravenshurg e.V. 88213 Bavendorf/Ravenshurg, Hittenweg 30, www.solawi-ravensburg.de
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Topfer's
Babywelt

Mo.-Fr.: 8-12 Uhr & Fr. 13-16 Uhr
Heisinger Str. 6, 87463 Dietmannsried
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Allgdu dos Land der Milch und des guten Kases. Hier finden Sie eine Auswahl an Kiisereien, die entweder nur Bio-Milch verarbeiten oder sowohl Bio wie konventionel
|en Kdse im Sortiment haben, diese sind * gekennzeichnet. Lassen Sie sich von der Vielfalt an Allgier BioKdse tberraschen.

Region Unterallgtiu-Memmingen

Allgéiu Milch Kise e6* 87746 Erkheim, Marktstr. 5

Allgéiu Milch Kdse e6* 87749 Hawangen, Ringstr. 30, 08373 - 9801-0, www.allmikaes.de

Fleck, Milchlieferservice 88317 Aichstetten, Eschach 7, 07565-1800, www.milchfleck.de a8

Dorfkiserei Waal 86875 Waal, Buchloerstr. 9, 08246-1588, Wochenmirkte Buchloe, Kaufering, Turkheim

Beim Bantschar” 87459 Pfronten, Tirolerstr. 38, 08363- 928467, www.bantscharkaeseverkauf.de, Mo-Fr 9-12 u.15-19, Wi.:15-17; Sa 7-12 u.15-18, Wi.: 15-17

Sellthiirner Kiskuche* 87634 Giinzach, Sellthiiren 11, 08372- 2864, www.kaesealp.de, Mo-Sa 8.30-12, 17.30-19, Fr. 15-19, So u. Feierfag 17:30-19

Hofer-Manufaktur 87662 Kaltental, Blonhofener Str.19.a, 08345-509, www.hofer-manufakiur.de, Mi. 8-12, Wochenm.: Kaufbeuren, Neugablonz, Irsee, MOD, Kempten
© Friedis Kaswerkstatt 87662 Frankenh., HauptstraBe 65, 08345-2269919, www.kaeswerkstatt.de, Di. 16-19, Fr. 812, 16-19, Sa. 9-13, Brotzeitstible

die Kéisebar* 87616 Marktoberdorf, Meichelbeckstrafie 3, 083429197946, Mo, Di, Do, Fr 9-18, Mi 9-12.30 Sa 9-13

Demeter Alpsennerei Stoffelberg 87448 Waltenhofen, Stoffels 9, 08379 -728487, Mo-Sa 18-18.30 u. n.V. Mai- Sept
~ Milchstrasse * 87452 Altusried, Hauptstrasse 10, 08373-5809059, Di,Do,Fr 8.30-12.30,16-18;Mi 8.30-14
Allgéiver Milch Kiise e6* 87452 AltusriedLandstr.41, Kimratshofen, 08373-9801-0, www.allmikaes.de/ Mo-Fr 10-12, Sa 11-12




Bio-Schaukiserei Wiggenshach 87487 Wiggensh., Kempter Str. 9,08370-921010, www.schaukaesereiwiggensbach.de, Mo-Fr 913 u. 15-18, Fr 8-18, Sa 9-12.30

Ziegenkiiserei Leiner 87477 Sulzberg, Steingaden 6, 08376- 1476, Wochenmarkt Kempten: Mi+Sa

Schathof Mangold Pefer 87477 Sulzberg, Hofstetten 4, 08376- 745, nach Absprache; VON HIER Schafjoghurt, Schnittkdse

s'Molkefiissle 87497 Wertach, Dr. Bach Str. 13, 08365- 298, Mo-Fr 8.30-12 u. 15.30-18.30 aufler Mi, Sa 8-12, S017-18.30

Demeter Sennalpe Sonnhalde 87534 Oberstaufen-Buchenegg, 08386 - 962418, www.alpe-sonnhalde.de, April-Okt.

Herz, Xaver 87534 Oberstaufen - Kalzhofen, Orthalde 2, 08386 - 4735 Alpe: Juni-Sep. 9-11, am Hof: Fr.+ Sa. 10-12, Okt. - Mai Di.-Sa 9-11
Alpe Kematsried* 87541 Oberjoch, Ornachstr. 33, 08324 - 9739891, tigl. 11-17 in der Saison

Obere Miihle* 87541 Bad Oberdorf, Ostrachstr. 40, 08324- 2857, tiigl. 9.30-13 u. 14-18

Hofkdserei NuBbaumer 87534 Oberstaufen, Vorderreute 7, 08386 - 4792, auf Anfrage

Region Westallgiiu/Ravenshurg/Oberschwaben

Ziegenhof Kaack 88138 Niederstaufen, Immen 12, 08388 - 982360, www.ziegenhof-immenmuehle.de, Wochenm.: Lindau, Wangen, Ravenshurg,
Lamm, Schweinefleisch, Rindfleisch, Ziegenmilch, - kdise, Wurst, Hofkdserei, Wochenmarkt Wangen, Ravenshurg

Hofkiiserei Tannenhof 88145 Opfenbach, Oberschwabenstr. 16 08385- 923051, www.tannenhof-allgaeu.de, tiigl. 16 - 19 u. auf Anfrage

Hofgut Ratzenberg 88161 Lindenberg, Sedansir.57, 08381- 929719, Do, Fr, Sa 9-19, So 11-17

Bergwies Biokiiserei 88167 Maierhdfen, Stockach 3, 083832- 809836, www.bergwies-biokaeserei.de
Mai-Mitte Sept. 9.30-21, auBer Mo u. Di, Mitte Sept.- Okt. Do-So 11-21, Brotzeifstiible

s'Kislidele 88299 Adrazhofen, Bergstr. 24, 07561- 9858877, Mo, Do, Fr 8.30-18, Di, Mi 8.30-12.30, Sa 7.30-12.30

Boschen Kuh&Kiise 6br 88299 Leutkirch-Friesenhofen, Boschen 4, 07567 - 584, www.kaesereiboschenhof.de, Wochenmiirkte: Leutkirch, Laupheim

Alles-bio-kise 88239 Wangen, Herrenstr. 16, 07522- 4033, Mo-Fr 8.30-18, Mi., 8-18, Sa. 8.30-13

e €
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Bio Késerei Zurwies 88239 Wangen, Zurwies 11, 07522-5581, www.zurwies.com, Mo-Sa 10-12 u.16-18 aufBer Di u. Sa

Allgiiver Emmentalerkiserei Leupolz ¢6* 88239 Wangen, Steinberg Strafie 1, 07506225, Mo.-Do 9-12.30, Mi. 15-18, Fr. 9-18, Sa. 8-12

Kaiserei Bauhofer GmbH (Biol.) 88285 Bodnegg, Kofeld 4, 07520-2221, www.bauhofer.net, Mo-Sa 8-12 u. 14-18, Fr 818

Kéiskiiche Isny GmbH 88316 Isny, Maierhéfener Strafie 78, 07562-912700, Mo.-Do. 9-12.30 u. 14-18, Fr 9-18.30, Sa. 9-14, So. 14-18
5" Kslidele 88353 Kiblegg, Wangener Str.4, 07563-909263, Mo-Fr 9-18, Sa 9-12.30

Bergpracht* 88069 Siggenweiler, Eisenbacherstr. 4, 07542-933430, Mo-Sa 9-11.30, Mo u. Mi 14-16, Do u. Fr 14-18




Die Bio MANUFAKTUR MUHLE

A

coroeo donat h-rmetefile de, info@donat h-ricehle de

KOSTLICHE e

87452 Kimratshofen

<- m F “>F _ Telefon +49 (0) 8373 9801-0
Fax +49(0) 8373 9801-25

Qualitdt und Frische des Rohstoffs Milch werden in der

Produktion der Allgiu Milch Kiise eG groB geschrieben. info@alimikaes.de

www.allmikaes.de



Beo-Biickerecen 36

Knusprige Bratchen, frisches Gebiick oder leckere Vollkornbrote: Bio-Bicker verzichten auf kiinstliche Backhilfsmittel, Konservierungsstoffe, Farbstoffe und Emulgatoren.
So wird Geschmack allein vom handwerklichen Geschick und von den dkologischen Zutaten bestimmt. Neben reine Bio-Biicker bieten eine Reihe konventioneller
Biicker zusiitzlich Produkte in Bio-Qualitit an. Diese sind * gekennzeichnet. Sie kinnen sich aber darauf verlassen, wo Bio draufsteht ist auch Bio drin.

Region Unterallgiiu/Memmingen
Mihlenbiickerei Dolderer* 88459 Tannheim, Hoslacherstr. 19, 08395- 1262, www.muehlenbaeckerei-dolderer.de, DirFr 8-12.30 v. 14.30-18, Sa 7-12.30 ==
Bio Biickerei Gratzinger 88450 Berkh., Schulstr. 1, 08395-9361797, www.bio-boeckerei-groetzinger.de, Mi-Fr 8-18, Sa 8-13, Wochenmirkte, Mn, MM, Leutk., Ottob., Bad W. :
Mihlenbiickerei Dolderer* 87700 Memmingen, Unterer Bachgasse 13, 08331-88268, www.muehlenbaeckerei-dolderer.de, Di-Fr 8.30-18 u. Sa. 713 ;
Hofpfisterei 87700 Memmingen, Weinmarkt 11, 08331-9299051, Mo-Fr 818, Frab 7.30, Sa 7.30-13.30

FiiBler Vollwerthiickerei* 87719 Mindelheim, Maximilianstr. 17, 08261-1552, www.baeckereifaessler.de, Mo-Fr 5.30-18.30, Sa 5.30-13

Biickerei Wiirfl Andreas* 86980 Ingenried, Sportplatzweg 1, 08868 -342, Di, Do, Fr, 6.30-12.30, 14-18, Mi 6.30-12.30, Sa 6.30-11.30
Bioland-Biickerei Schneid* 87484 Nesselwang, Fiissener Str. 7, 08361-92090, www.baeckerei-schneid.de, Mo-Fr 6-18.30, Sa 6-13, So 7-17
87494 Riickholz, Hauptstr.2, 08369-9109741, www.lipp-baeckerei.de, Mo-Fr 5.30-18, Sa 5.30-12.30

Biickerei Lipp*




| Kase und Naturkost

nggens(iacﬁ

Kempter Str. 9 - 87487 Wiggensbach
Telefon 08370/921010
www.schaukaeserei-wiggensbach.de

Unsere Offnungszeiten:

Késeladen Wiggensbach s'Kaslddle Adrazhofen s'Kaslddle Zaisenhofen
Mo. = Do. 8.00 - 13 Uhr Mo., Do. u. Fr. Mo. - Fr.

und 15.00 - 18.00 Uhr 8.30 - 18.00 Uhr 9.00 - 18.00 Uhr

Fr.9.00 - 18.00 Uhr Di. u. Mi. 8.30 - 12.30 Uhr Sa.9.00 - 1230 Uhr

Sa. 8.00 - 12.30 Uhr Sa. 7.30 - 12.30 Uhr




Beo-Biickerecen
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Biickerei R. Posselt* 87600 Kaufheuren, Sudetenstr. 112, 08341-62218, www.baeckerposselt.de, Mo-Do 6.30-12.30 u. 14-18, Fr. 6.30-18, Sa 6.30-12
Biickerei Gschwill* 87642 Halblech-Berghof, lllashergstr. 25, 08368-293 Mo-Fr 6.30-12, 14.30-18, Mi nachm. geschl., Sa 6.30-12, Mo-Fr 6.30-18, Sa 6.30-12.30

Franz und Xaver 87435 Kempten, Maler- Lochbihler- Str. 2, 0831-23535, www.franzundxaver.de, Mo-Fr 6.30-18, Sa 6.30-12.30
Hofpfisterei 87435 Kempten, Fischerstr. 26, 0831-2006371, Mo-Fr 8:00-18, Sa 8:00-14:00

Biickerei Reitberger GmbH* 87488 Betzigau, Hauptstr. 10, 0831-574694, www.reitherger.com, Mo-Fr 618 Sa. 6-12, So 8-11

Biickerei Karl Holz* 87452 Altusried, Kirchstr. 5, 08373-309, Mo, Di, Do, Fr 618, Sa 613 Mi. geschl. _

Brotkirble* 87463 Dietmannsried, Kirchplatz 4, 08374 -25489, Mo-Sa 7-12.30 u.14.30-18, Fr.14-18, Mi geschlossen, Sa 7-12

Vollwerthiickerei Kornblume 87527 Ofterschwang, Westerhofen 37, 08321-1275, www.vollwertbaeckereikornblume.de, Mo-Fr 6.30-12.30 v. 14-18, Sa 6.30-12.30
Bioland Biickerei Wirthensohn* 87527 Sonthofen, Schlofstr. 14, 08321-609540, www.baeckerei-wirthensohn.de, Mo-Fr 6-18, Sa 6-13

Biickerei u. Konditorei Miinzel* 87527 Sonthofen, Ostiiche Alpenstr. 28, 08321660570, Mo-Sa 6.30-18, So 7.30-10.30, www.baeckerermuenzel.de
Landbiickerei Sinz* 87471 Durach, Karlsberger Str. 143, 0831-56408-0, www.landbaeckerei-sinz.de, Von Hier Brote in allen Fenebergfilialen u. Filialen d. Biickerei Sinz

Bioland Biickerei Holderied* 88161 Lindenberg, Hauptstr. 97, 08381-1521, www.baeckereiholderied.de, Mo-Sa 6.30-12.30, Mo-Fr 14.30-18 (Mi nachm. geschl)
Biickerei Baldauf* 88175 Scheidegg, Kirchstr. 4, 08381-6377, MoFr 6-18, Sa 6-12.30, So 7.30-10

Hofpfisterei 88212 Ravensburg, Adlerstr. 10, Mo-Fr 8.30-18.00, Sa 8.30-13.00

Demeter Biickerei Wolfle-Decker 88285 Bodnegg, Hargarten 25 07520-91209, Di u. Fr 16-18, Wochenmirkte: Tettnang, Immenstadt, Sonthofen




Bio-Metzgenecen

Fleisch aus kologischer Tierhaltung bedeutet gesunder Genuss mit gutem Gewissen. Die Richtlinien des tkologischen Landbaus stehen fiir eine Tierhaltung, in der
Hihner, Schweine oder Rinder artspezifische Verhaltensweisen ausleben dirfen. Auch Schlachtung und Verarbeitung werden nach strengen Kriterien vorgenommen
und kontrolliert. Bio-Fleisch steht fir Okologie, Tierschutz und gesundheitshewuBte Emchrung. Diese Qualitit schmeckt man! Neben reinen Bio-Metzgereien bieten
einige konventionelle Mefzger Produkte in Bio-Qualifdt an. Diese sind mit * gekennzeichnet.

Ziegler Johann 87755 Kirchhaslach, Griebachstr. 16, 08333-4294, Fr.14-18, Wochenmarkt Sa. MM , Dampfsiige Sontheim Do

Metzgerei Goppel* 87648 Aitrang, Lindenstr. 50, 08343-9793, Mo-Do 7.30-13, Di-Do 15-18, Fr. 7.30-12.30 u. 14.30-18, Sa. 7.30-12

Banisch Benno u. Centa 87653 Eggenthal, Haldenweg 4, 08347-751, Wochenmarkt Kaufheuren, Irsee, Tirkheim

Backle* Richard 87436 Probstried, Hochvogelweg 6, 08374-8319, Fr. 8-18, www.metzgere-hoeckle.de, Versand reine Rinderwurst

Feneberg Metzgerei* 87437 Kempten, Ursulasrieder Str. 2, 08315717425, Von-Hier Fleisch u. Wurstprodukie

Hofgut Ratzenberg-Metzgerei 88161 Lindenberg, SedanstraBe 55, 0 8381-929738, Do-Sa 9-19, So 11-19, (im Winter bis 17), Wild u. Schnaps, Automat

Buchmann* Ralf 88287 Griinkraut, Kaufstr. 6-8, 0751-76050, www.buchmann-gmbh.de, Mo.- Fr: 7- 18, Sa. 7.30 - 12.30




2W%m Auch in den fradifionellen Reformhéiuse ;

Sorfiment kann jedoch von Geschft zu Geschift s
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kaum zu unterscheiden und bieten ein Vi _ : ¢
Anbau erkennen Sie am ,,grﬁner‘Bio— aftt”, d i egel und der EU-Kontroll

Region Unterallgiiu-Memmingen

&0
BioAnteil am gesamten
Naturkostfachgeschiften
skie aus dkologischem

Reformhaus Léber 86825 Bad Warishofen, Kathreinerstr. 24, 08247 -6377 o
Reformhaus Merk 87700 Memmingen, Schrannenplatz 6,/8, 08331-3325, www.reformhaus-merk.de =
Reformhaus Fidas 87700 Memmingen, Zangmeister Str. 3, 08331-86199

Reformhaus Miiller

87700 Memmingen, Kuttelgasse 8, 08331-990808

Reformhaus Niigele

87719 Mindelheim, Komnstr. 29, 08261- 5686, www.reformhaus-naegele.de

Region Ostallgiiu-Kaufheuren

Reformhaus Merk 86807 Buchloe, Bahnhofstr. 10, 08241-4420 =
Reformhaus Merk 87600 Kaufbeuren, Ludwigstr. 33, 08341-902912, www.reformhaus-merk.de -
Reformhaus Merk 87600 Kaufbeuren-Neugablonz, Neuer Markt 7, 08341-965827, www.reformhausmerk.de

Reformhaus Merk 87616 Marktoberdorf, Salzstr. 14, 08342-2377, www.reformhaus-merk.de

Reformhaus Trondle bR

87459 Prronten, Allguer Str. 13, 08363-402

Reformhaus Franz Bechteler ..

87629 Fiissen, Kaiser-Maximilian-Plaz 3, 08362-6112




Region Oberallgiiu-Kempten

Reformhaus Merk 87435 Kempten, An der Sutt 10, 0831-22837, www.reformhaus-merk.de
Reformhaus Merk 87437 Kempten, Ursulasrieder Str. 2, 0831-5709547, www.reformhaus-merk.de
Reformhaus Kénig 87509 Immenstadt, Kapuzinergasse 2, 08323-8771

Reformhaus Renner 87527 Sonthofen, Bahnhofstr. 4, 08321-1354, www.reformhaus-renner.de
Reformhaus Bingger 87534 Oberstaufen, Lindaver Str. 17, 08386 - 376, www.Bingger.de

Reformhaus Renner

Region Westallgéiu-Oberschwaben

87561 Oberstdorf, Nebelhornstr. 15, 08322-606113

Reformhaus Massag 88079 Kressbronn, Hauptstr. 26, 07543- 6286

Reformhaus Tobias Stibi 88131 Lindau, Maximilianstrasse 5, 08382-6293

Reformhaus Stibi 88161 Lindenberg, Hauptstr. 31, 08381-2148

Reformhaus Merk 88239 Wangen, Herrenstr. 16, 07522- 2488, www.reformhaus-merk.de
Reformhaus Merk 88299 Leutkirch, Ev. Kirchgasse 12, 07561-913367, www.reformhaus-merk.de

Parfimerie / Reformhaus Bucher
g

88316 Isny, Wassertorstr. 14, 07562-8539, www.Bingger.de

a7



Woctienméinkte

Bio-Mirkte und Wochenmdrkte bieten Frische und Einkaufserlebnis in einem.
Herkunft und Qualitiit von Obst und Gemiise, Fleisch, Brot und Kiise etc. kinnen Sie direkt riechen, fihlen und schmecken.

Bio-Markt Irsee 87660 Irsee, Schmiedgasse 5, Fr 16-19, www.biomarkt-rsee.de

Bio- Markt Tiirkheim 86842 Tiirkheim, Platz an der Marienséiule, Do 15-19, www.biomarkt-tuerkheim.de

Bio-Ring Herbstmirkte in Trauchgau, Obergiinzburg, Marktoberdorf, Mindelheim. Ende Sept. bis Mitte Okt.

Bio-Ring Frishlingsmiirkte in Marktoberdorf und Mindelheim Ende April/Anfang Mai. Genauer Termin: www.bioring-allgaeu.de

Wochenmirkte mit Bioanhietern

Altusried Do 15-18 Uhr Martinszell/Oberdorf-Bahnhof Do 1518 Uhr Memmingen Di + Sa 7-12.30 Uhr
Bad Warishofen Fr8-12.30 Uhr Neugablonz Sa7-13 Uhr Mindelheim Di+Sa8-13 Uhr
Buchloe Sa 9-13 Uhr Kempten Mi +Sa 7-13 Uhr Obergiinzhurg Fr 14 - tigig 13 -17 Uhr
Dietmannsried Mi8.30-13, Sa 9-13 Uhr Leutkirch jeder 1.0 9-12 Uhr Ravenshurg Sa8-13 Uhr
Friesenried Do 1519 Uhr Leutkirch Mo 8-13 Uhr Sontheim - Dampfsiig Do 16-19.15 Uhr
Fiissen, Morisseparkplatz Do 812 Uhr Lindenberg Sa7-13 Uhr Sonthofen Sa7-12 Uhr
Immenstadt Sa 8-12 Uhr Markioberdorf Fr8-13 Uhr Wangen Mi 7-12 Uhr
Isny Do 7-13 Uhr Lindau Sa 7-13.30 Uhr Wangen - Saumarkt Sa9-13 Uhr

Kaufbeuren Do 7-13 Uhr Lindau-Aeschach Di 8-12.30 Uhr Bad Gronenbach Do 8-12 Uhr




J.M. Gabler-5aliter Milchwerk GmbH & Co. KG - 87634 Obergiinzburg - www.saliter.de




Ganz fair und immer mehr BIO

| @Itladcn
\—/ anders als andere

Fachgeschafte fir Fairen Handel

www.weltladen.de - www.weltlaeden-iller-lech.de



gM' Weet'.ém Ein Besuch im Weltladen st wie eine Entdeckungsreise: aromatischer Kaffee, pikante Gewiirze und
schane Geschenke. Einige Ldden haben ein Sortiment an Kleidung, diese sind mit ’i«" gekennzeichnet.
Die Produkte im Weltladen sind zugleich ein kleines Stiick Weltpolitik. Ein breites attraktives Angebot
@m aden triigt dazu bei, die Existenz der Erzeugerlnnen im Siiden zu sichem. Alle Produkte sind fair gehandelt,
, q anders alsongere  IINTSE SN sie stammen bereits zu groBen Teilen aus Skologischer Erzeugung. Weitere Informationen zu bio und

fair finden Sie unter www.weltlaeden-iller-lech.de und unter www.transfair.org.

Weltladen Buchloe 86807 Buchloe, Bahnhofstr. 24, 08241-6203, www.weltladen-buchloe.de, Mo-Fr 9-18, Sa: 9-13 ?
_ Weltladen Bad Warishofen 86825 Bad Warishofen, Wankstr. 9, 08247-8220, Di u. Fr: Dez-Feb 15-17, Mrz-Nov 1518, So 11-12
aktion hoffnung Laden Ettringen 86833 Etfringen, Rechbergstr. 12, 08249-968523, Do u. Fr. 9-12 u. 14-17, Sa 9-12
Weltladen Tiirkheim 86842 Tirkheim, Augsburger Str. 2, 08245-904788, Di 9-12, Do 1519, Fr 9-12 u. 1518, Sa 9-12
‘Weltladen Kempten 87435 Kempten, Promenadestr. 1, 0831-12626, www.weltloden-kempten.de, Mo-Fr 9.30-18, Sa 10-13 ?
__-_ Weltladen Pfronten 87459 Pfronten-Ried, Allgduer Str. 14, 083631381, www.weltladen-pfronten.de, Mo-Fr 9-12.30 u. 14-18, Sa 9-12.30
Weltladen Immenstadt 87509 Immenstadt, Bahnhofstr. 2, 08323- 9696099, Mo-Fr 9-18, Sa 9.30-12.30 ?
Weltladen Sonthofen 87527 Sonthofen, SchloBstrafle 4, 08321-6076886, www.weltladen-oberallgev.de, Mo-Fr: 9-18, Sa: 9-12.30
Weltladen Oberstdorf 87561 Oberstdorf, Osfstr. 24, 08322-959931, MoFr 10-18, Sa 10-13 ?
Weltladen Kaufheuren 87600 Kautheuren, Kaiser-Max-Str. 20, 08341-41915, Mo-Fr 9.30-18, Sa 9.30-13
Weltladen Marktoberdorf 87616 Marktoberdorf, Georg-FischerStraBe 10, 08342-9191747, Mo-Do 10-18, Fr: 9-18, Sa 9-13 ?
Weltladen Fiissen 87629 Fiissen, Am Brotmarkt 8, 08362- 940482, www.weltladenfuessen.de, Mo-Fr 9.30-18, Sa 9.30-14
Weltladen Memmingen 87700 Memmingen, Weinmarkt 12, 08331-89155, Mo-Fr: 9-18:30, Sa: 9-14 ?

204 Weltladen Mindelheim 87719 Mindelheim, Maximilianstr. 35, 08261-20308 Mo-Fr: 9-12.30 v. 14.30-18, Sa 9-12.30
L E l“ &5
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| d en Bad Grnenbach Warkmnl 8, 08334-259450, www.weltladen-badgroenenbach.de, Mo-Fr 9-12.30+14.30-18, Sa 9-12.30
87740 Buxheim, Zollergarten 1, 08331-965196, Mi-Sa 9.30-12, Mi-Fr 14-17

88161 Lindenberg, H‘r;ﬂ, 08381-928415, Mo-Fr 9-12.30 v. 14.30-18, Sa 9-12.30

88299 Wangen, Herrenstrafle 36, 075227015194, Di, Do,Fr: 9.30-12.30, Mi 9-13,Di-Fr 14-18, Sa: 9-13

88299 Leutkirch, Markistr. I 07561-9851861, Mo-Sa 9.30-12, Do, Fr. 15-17.30 #
88316 Isny, Bahnhofstrafie 12, 0174-8766876, Mo-Fr 14-18; Do 9.30-12, Sa 10-13

ehluden Bxheim

&
H‘rme
y ¢ Warme Unterwiasche aus Wolle, Seide und Baumwolle
4 Natiirliche Kleidung fiir Babys und Kinder
' . Bio-Bettwaren, Socken, Spielwaren und vieles mehr!
| Kostenlosen Katalog anfordern!
Primel, 87496 Untrasried, Tel. 08372/7662, www.primel.de
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WNatwrtertilien

Wer Mode triigt, kann auch Verantwortung tragen. Naturtextilien stehen fir eine kologische Herstellung und faire Arbeitshedingungen.
Das Logo des Internationalen Verbands der Naturtextilwirtschaft (IVN) und der weltweit etablierte Global Organic Textile Standard (GOTS) sowie des Naturland
Verbands garantieren die Erfillung der hohen Qualitdts- und Umweltstandards. »

y B £

- . L
Bio-Textilien Allgiiu 87452 Altusried, Houptstr. 33, 08373-92120, www.biotextilien-allgaeu.de, Mo+Di+Do 9-12.30, 14-18; Mi+Sa 9-13, Fr 9-18
Handweberei Hechenberger 87459 Phronten-Steinach, Achtalstrafie 22, 08363-8595, Mo-Fr 9-12, 14-18, Sa 9-13, www.handweberei-hechenberger.de
The Spirit of OM 87477 Sulzberg-Mooshach, Raichen 1, 08376-929919 88, www.spirit-of-om.de, Mo-Fr 8-18
' Stadelmann Natur 87487 Wiggensbach, An der Schmiede 1, 08370- 209069, www.stadelmann-natur.de, M-Fr 912 u. 1518, Sa 10-15, :
Primel Naturkleidung Versand 87496 Untrastied, Im Schlattes 16, 08372-7662, Mo-Fr 9-12, Do 16-18.30, Fr 15-18.30, Versand: www.primel.de
Minekussar’s Schofliidle 87541 Bad Hindelang, Am Bavernmarkt 1, 083248620, www.schaeferladen.de, Mo-Fr 9-18, Sa 9-13
" fair mit flir Oko-faire Mode 87629 Fiissen, Am Brotmarkt 10, 083629250306, Mo-Fr 9.30-18, Sa 9.30-14
Naturinsel 88131 Lindau, Birstergasse 10, 08382-5776, MoFr 11-18, Sa 11-16
Firle und Franz 88212 Ravenshurg, Herrenstrafie 15, 075118086773, wwwfirleundfranz.de, Mo-Fr 10-13 u. 14-18, Sa 10-14 “
Schiifereigenossenschaft Finkhof 6 88410 Bad Wurzach-Amach, St. Uliichstr. 1, 07564-931711, Mo-Fr 9-12 u. 14-18, Sa 9-13, Versand: www.finkhof.de
Schafhof Greber 88167 Gestratz, Malleichen 2, 08383 - 7384, wwuw.greber-schafe-wolle.de, Di-Sa nach tel. Vereinbarung

&7
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Unlaub ‘“‘/ dem gw—ﬁd{ Filr Ferien mit kleinen Kindern oder Wochenendausflige ist ein Quartier auf einem der Allgiuer Bio-Hofe

ideal. Oft in ruhiger Alleinlage gelegen, finden Urlauber alles, was zur Entspannung und Erholung notwendig ist. Vom Schlafen im Heu bis zu 4-Sterne Ferienwohnung
ist fiir jeden was dabei. So ldisst sich die vielfdltige Allgduer Landschaft besonders gut entdecken.

Region Unterallgii

Gestiit Schochenhof, Biir Johanna u. Dieter 87724 Ottobeuren, Schochenhof 28, 08332-2809298, www.schochenhof.info

Region Kaufbeuren-Ostallgiiu

Ferien bei Osterried Osterried Georg

86983 Lechbruck, Helmenstein 1, 08367 -590, www.ferienbeiosterried.de

Dopfer Gerhard

87484 Nesselwang, Attlesee 6, 08361-3184, www.ferienhof-dopfer.de

Ferienhof "Hirsch" Eberle Paul

87494 RiickholzHolzleuten 32, 08369-209, www.hirsch-allgaeu.de

- Ferienhof Paulsteiner

87494 Riickholz, Goldhasen 59, 08369 - 247, www.paulsteiner-goldhasen.de

¥ Fam. Kobel Gotifried

87494 Riickholz, Luimoos 47 '/, 08369-910818, www.kobel-bayem.de

Miller Franz-Josef

87494 Riickholz, Schwalten 61, 08364-8721, www.millerhof.de

Familienhof Fritz

87494 Riickholz, Holzleuten 36, 08369-1018, www.feworitz-allguev.de

Knestel Tanja

87616 Marktoberdorf, Weibletshofen 4, 08342-5979, www.bauermhof-knestel.de

Ammersinn Tobias

87616 Wald, Ofen 4, 08302550, www.ferienhof-ammersinn.de

Ferienhof Berkmiller

87616 Wald, Herings 9, 08302-501, wwuw.ferienhof-berkmiller.de

Michelerhof Hartmann Anselm

87616 Wald, Neupolz 1, 08369 -1037, www.michelerhof.de

Bavernhof Fried|

87629 Fiissen, AhomstraBe 1, 08362-2227, www.fried-allguev.de

. Fischer zum See

87629 Fiissen, Fischerweg 2, 083625954, www.biobavernhoffischer-zum-see.de

z
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Stadelmann

Naturgut

»Fair & Bio?
Finden wir gut!«

Unser Familienbetrieb
fur gesunde und faire Kleidung

= Damen- & Herrenmode

» Baby- & Kinderbekleidung

» Umstandsmode

* Wickel- & Stillbedarf

» Edle Seidentextilien

= Original-Stadelmann@®-
Aromamischungen

* Biicher

Stadelmann Naturgut

Inh. Ingeborg Stadelmann

An der Schmiede 1

87487 Ermengerst/Wiggensbach
Mi-Fr: 10 - 12.30/14.30 - 18 Uhr
Samstag: 10.00 - 14.00 Uhr

. 08370 - 20 90 69

' www.stadelmann-natur.de
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bei Fuchs und Has, Kammerl Johann

87634 Qbergiinzburg, Heimenhalden2, 08372-972442, www.beifuchs-und-has.de

Baver Huber, Huber Sonja u. Siegfried

87634 Qbergiinzburg, Wolfratsberg 1, 083727237, www.haver-huber.de

. Ferienhof, Fam. Schmélz 87637 Seeg, Hebem 255, 08364 -986227, www.allgeu-urlaubaufdembauernhof.de/ferienhof /connis-biobauernhof-seeg-62817

 Familie Steck, Steck Peter u. Veronika

87637 Seeg, Schweinegg 6, 08364 -727, www.ferienhof-steck.de

 Biohof Fichl, Fichtl Herbert u. Andreas

87640 Ebenhofen, Am Holdersherg 22, 08342-98506

f’

Berger Sebastian

87640 Biessenhofen,/Ebenhofen, Am Holdersherg 15, 08342899664, www.biobauernhofstiefenhofer.de

. Helfenwanferhof, Kopf Monika

87642 Halblech, Helfenwang 1, 87642 Halblech, 08368- 508, www.helfenwangerhof.de

_,/,_

Kolz Engelbert

87642 Halblech, Kniebis 9, 08368-7297, daudia.kotz@gmx.de

Landhaus v. Cafe beim Ziller, Miller Hildegard 87645 Schwangau, Forggensesstr. 57, 08362-8698, www.landhaus-ziller.de

Jiigerhof, Mayr Albert

87645 Schwangau, Frauenbergstr. 26, 0836288227, www.joegerhof-schwangau.de

Kagelhof, Kogel Franz u. Marlene

87648 Aitrang, Lindenstr. 20, 08343-432, www.koegelhof.de

Biobauernhof Dengel, Dengel Siegfried

87648 Aitrang, Gorwangs 13 b, 08343 - 273, www.ferienhof-dengel.info

Biolandhof Reiser, Reiser Robert

87648 Aifrang, Muhlgasse 4, 083431461, www.biolandhof.de

Rapphof Jérg Daniel 87657 Gorisried, Imnath 4, 08302- 922620, www.rapphof.de

Reicharthof Garisried, Unsin Karin 87657 Gorisried, Am Hornbach 2, 08302-1289, www.reicharthof.de [ P
Hotter Rupert 87657 Garisried, Stadels 5, 08302- 358, hotterhof@web.de >
Neher Hubert 87657 Gorisried, Wildberg 2, 08302-363, neher.wildberg@uweb.de

Biohof Eggensherger, Eggensherger Josef

87659 Hopfen am See, Haagweg 10, 08362- 91350 www.biohof-eggensherger.de

Kreutzer Hans-Georg

87669 Rieden a. £, St. Urban 2, 08362- 1465, www.ferienhof-beim-sima.de

y 4 ﬁmg v 3



Schiiferladen

Natur pur auf 400m?

In acht Spezialabteilungen finden Sie ein Angebot, das
seines Gleichen sucht. Schafwollteppiche, Oberbetten
und Kissen aus heimischer Wolle und eigener
Produktion. Ein grofles Naturtextilvollsortiment fiir
Kinder und Erwachsene. Wolldecken, Naturmatratzen
und Bettwische, Hausschuhe, Felle, Wolle und Filz,
Naturkind Kinderwagen, immer giinstige Einzelteile.

Am Bauernmarkt 1
87541 Bad Hindelang

Tel. 08324-8620
www.schaeferladen.de

Mo.-Fr. 9°° - 18°°Uhr
Sa. 9°° . 13°°Uhr
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Nlohotel
w ok &k
Eggensberger

.. wokurbich ?,exue/bw iiber dem Hopfensee

- Panoramaterrasse - morgens Bio-Fruhstiick

- Hallenbad & (AuBen-)Saunen - mittags Salate & Vitalgericht

- Wellness & Naturkosmetik - nachmittags Kaffee, Kuchen & Eis
- Kneipp- & Gesundheitspakete - abends GenieBer-Ment/Buffet

- ambulante Badekuren - sonntags Bio-Brunch-Buffet

Tisch-Reservierung und Gutscheine:

Biohotel Eggensberger**** . EGGENSBERGER OHG - Enzensbergstr. 5

87629 Fuissen/Hopfen am See - L08362/91030 - www.eggensberger.de



VWl auf dew Bio-Fof

Stégerhof, Stéger Konrad u. Nicola 87669 Rieden a. F, Faulenseestr. 28, 08362-38933, www.stoegerhof.de
BIO-Bauernhof Bayrhof, Bayerhof Markus 87672 RoShaupten, Huttler 4, 08367 - 913872, www.ferienhof-bayrhof. de

Birkle Gbr, Reinhold u. Silvia 87672 RoBhaupten, Bischofswang 5, 08367 - 3219779, www.ferienhof-bischofswang.de
Berghof Kinker, Kinker Franz u. Irmgard 87672 RoBhaupten, Ussenburg 77, 08367 - 1033, www.berghof-inker.de
Ferienhof Aufmuth 87674 Ruderatshofen, Bergmangstr. 18, 08343 - 386, www.baverhofurlaub-aufmuth.de

Region Kempten-Oberallgéiv

Der Schwiirzler-Hof, Schwiirzler Susanne u. Walter 87439 Kempten, Dottenried 44, 0831-98651, www.schwaerzlerhof.de

Ferienhof Nessler, Nessler Peter 87448 Niedersonthofen, Mihris 4, 08379- 626, www.ferienhof-nessler.de
Bio-Einddhof Schall 87448 Niedersonthofen, Rieggis 1, 08379 - 764, www.einoedhof-schoell.de
Ferien- und Kriiuterlandhof 87448 Waltenhofen, Maind 88, 08303407, www.ferienhof-prinz.de

Gablerhof Wellness u. Gesundheitshof, Gabler August 87448 Waltenhofen,/Martinszell, Langenegg 3, 083797524, www.gablerhof-allgaeu.de
Bio Berghauernhof Jiick, Jiick Josef jun. 87448 Waltenhofen, Stoffels 8, 08379728436, , www.bavermhofjaeck.de

Biohof Reichart, Reichart Josef u. Hildegard 87448 Waltenhofen, Kapellenweg 4, 083791235, www.hiohofreichart.de

Ferienhof Giinther 87448 Waltenhofen, Maind 87, 08303 - 13210. 494, www.ferienhof-guenther.de

Welness Ferienhof Hagspiel, Hagspiel M. 87448 Walrenh., Rieggis13, 08379 - 636, www.ferienhof-hagspiel.de

Ferien auf d. Sommerhof, Sommer Franz 87448 Waltenhofen, Greifenberg 1a, 08379 - 342, www.ferien-auf-dem-sommerhof.de
Bauernhof Holzer, Holzer Rudolf 87448 Niedersonthofen, Hof 2, 08379- 1301, www.bouernhofholzer.de
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Ferien- u. Wellnesshof Hagspiel

87448 Niedersonthofen, Rieggis 13, 08379929352, www.ferienhoFhagspiel.de

Biohof Schmélz

87448 Niedersonthofen, Holzachweg 15, 08379-7561, www.fereinhof-schmoelz-de

Erlebnihof Pretscher, Pretscher Siegfried

87452 Altusried, Gaggen 1, 08373-8309, www.fewo-pretscher.de

Gast Hans

87466 Oy-Mittelberg, Florianstrafie 5, 08361-3367

Oberallgiiver Ferienhdfe, Hertkorn Michael 87466 Oy-Mittelberg, Wertach Mihle 1, 08376-976216, www.oberallgaever-ferienhoefe.de

Berglandhof Hosang, Hosang Thomas

87466 Oy-Mittelberg, Faistenoyerstr. 2, 08366-987120, www.berglandhof.de

Ferienhof Zobel, Zobel Johann

87466 Oy-Mittelberg, Alois-Wagner-Str. 16, 08366 - 750, www.ferienhof-zobel.de

Ferienhof Mayr, Mayr Daniel

87466 Oy-Mittelberg, Haag 7, 08366 -849, www.urlaub-allgoeuer-bauernhof.de

Ferienhof Lecheiter, Lechleiter Manfred

87466 Oy-Mittelberg, Ringweg 8, 08366-600, www.ferienhoFlechleiter.de

Schall Josef

87466 Oy-Mittelberg, Haag 12, 08366-821, www.reiterhof-allgoeu.de

Bio-Ferienhof Kdgel, Kogel Andrea

87466 Petersthal, Holz 3, 08376 - 1329, www.ferienhofkoegel.de

Ferienhof Maidel, Maidel Fridolin

87474 Buchenberg, Eschach13, 08378-276, www.ferienhof-maidel.de

Ferienhof Mader, Mader Josef

87474 Buchenberg, Auf der Halde, 08378-7532, www.ferienhof-mader.de

Ferienhof Schon, Schon Rupert

87474 Buchenberg, Eschach 114a, 08378- 352, www.ferienhof-schoen.de

Wirthensohn Ernst u. Stefanie

87474 Buchenberg, Hochreuthen 164, 08378-388

Barensteiner Sylvester

87477 Sulzberg, BahnhofstraBe 40, 08376 -785, biohoFbarensteiner@t-online.de

Ferienhof Lechleiter, Lechleiter Georg

87477 Sulzberg, Untergassen15, 08376 -302, www.bavernhot-echleifer.de

Biobavernhof Baldauf, Baldauf Gebhard

87480 Weitnau, Ettensherg 22, 08375-1468, www.baldaufsferienhof.de




Ferienhof Dopfer,l Dopfer Gerhard

87484 Nesselwang, Attlesee 6, 08361 - 3184, www.ferienhof-dopfer.de

Wellnesshof Blenk, Blenk Gerlinde

87497 Wertach, Starzlachauen 3, 08365- 703687, www.wellnesshof-blenk.de

Ferienhof Speiser, Speiser Hans

87497 Wertach Oberellegg 6, 08365-387, www.speiser-ferienhof.de

Lernbecher Winfried

87499 Wildpoldsried, Eufnach 87'/5, 08304-836, winlernbecher@live.de

Biolandhof Hage, Hage Xaver u. Beate

87509 Immenstadt, Reute 6, 08320- 641, www.biolandhof-hage.de

Herz Martin

87509 Immenstadt, Freibrechts 2, 08379-532, www.herzalpe.de

Ferienhof Harburger, Horburger Andreas

87509 Immenstadt, Dietzen 1, www.hoerburger-annette.dreamway.info

Kirchbihler Helmut

87509 Immenstadt, Akams 8, 08323 -4903, www.biolandhofkirchbihler.de

Ferienhof Mair, Mair Josef u. Claudia

87509 Immenstadt, Dietzen 5, 08379-1266, www.ferienhof-mair.de

~ Risthof, Rist Konrad

87509 Immenstadt, Ratholz 2, 08325-9752, www.risthofim-allgaeu.de

Ferienwohnung Lerchenmiller

87509 Immenstadt, Adelharz 3, 0832352114, www.ferienhof-lerchenmueller.de

Ferienhof Westenried, Weber Hans-Pefer

87509 Immenstadt, Knottenried 12, 08320- 320, www.westenried.de

Berghof Berger, Berger Benedikt u. Anni

87534 Qberstaufen, Ifen 6, 08386- 962495, www.berghofberger.de, Seminarraum

Biolandbauernhof NuBSbaumer

87534 Qberstaufen, Vorderreute 7, 08386 -4792, www.oberstaufen.de/partner/biolandhof-nusshaumer

Ferienhof Schelle, Schelle Irmgard

87534 Oberstaufen, Steinebach 1 08386-2782, www.ferienhof-schelle.de

Schiidlerhof Schiidler

87534 Oberstaufen, Buflings 5, 08386-1202, www.schaedlerhof.de

Biohof Burger, BurgerAlbert

87538 Bolsterlang, Untermihlegg 9, 08326-9498, www.biohof-burger.de

Biolandhof Schwegler, Schwegler Markus

87538 Bolsterlang, Obermihlegg 7, 08326-7445
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Vtrtaik auf dem Bis-Faf
Ferienhof Keller, Keller Franz 87538 Fischen, Gundelsberger Weg 19,08326- 1787, www.Ferienhof-Keller.de
Haus Alpenblick 87538 Obermaiselstein, Knigsweg 1, 08326- 7194, www.hausalpenblick.de
Landhaus Berkthold, Berktold Ludwig 87538 Obermaiselstein, Haubenegg 1, 08326- 7245, www.berktold.info
Haflingerhof - Kematsried, Claudia Willmann v.Tobias Geiger 87541 Oberjoch, Omachstr. 29-33, 083247698, www.haflingerhof.de
Erlenhof Gehring Martin 87541 Bad Hindelang, Erlenweg 20-22, 08324-7153, www.unser-erlenhof.de
Berghauernhof Hoiser, BeiBwenger Eric u. Judith 87541 Unterjoch, Steinebergweg 29, 08324 -901699, www.hoiser.de
Berghauernhof Landerer, Martin u. Edeltraut 87541 Unterjoch, Krummenbach 3, 08324-7298
Bio-Berghauernhof "Zinkenhof, Huber  87541Unterjoch, Sorgschrofenstr. 22, 08324-7794, www.zinkenhof.de
Bergbauernhof Ammann, Ammann Silvia 87541 Unterjoch, Steinebergweg 19, 08324 - 7764, www.berghavernhof-ammann.de

-

Berghauernhof Weber 87541 Unterjoch, Steinebergweg 31, 08324 - 7545, www.bergbauernhof-weber.de

Erlenhof Gehring Martin u. Jutta 87541 Unterjoch, Erlenweg 20-22, 08324 -7153, www.unser-erlenhof.de

Berghauernhof Gerung, Gerung Alois 87541 Unterjoch, Steinebergweg 14 '/, 083247502, www.herghauernhof-gerung.de

Ferienhof Steinmiller 87541 Unterjoch, Untergschwend 12, 08324-7681, www.ferienhof-steinmueller.de

Ferienhof Ammann, Ammann Friedoline 87541 Unterjoch, Untergschwend 14, 083247648, www.ferienhof-ammann.de 4
Viehweid- und Kriuterhof WOLF 87545 Burgherg, Agathazell 6a, 08321 -85066, www.viehweidhof-wolf.de

Bioland-Ferienhof Hauber, Hauber Herbert 87547 Missen, Geratsried 2, 08320204, www.Hauber-Hof.de, hauber-hof@gmx.de

Biolandhof Hold, Hold Helmut 87547 Missen, Im Wiesengrund 1h, 08320- 1263, www.biolandhof-bayern.de

e

Bio-Bauernhof Obersixner, Keck Erwin 87547 Missen, Oberstixner 1, 08320- 272, www.keck-oberstixner.de

-a..l-f'ﬂf.-’
- /3



Bioland-Ferienhof Lerpscher 87547 Missen, Wilhams 3, 08320- 3410404, www.ferienhof-lerpscher.de

Allgiiver Gesundheitshof Reisch, Reisch Andreas 87547 Missen, Am Freibad 5, 08320358, www.reisct-hof.de

Ferienhof Buchenberg, Buchenberg Gerhard 87549 Rettenberg, Engelpolz 1, 08327 -1357, www.ferienhof-buchenberg.de

Ferienhof Dengel, Dengel Andreas 87549 Rettenberg, KranzeggerstraBe 1, 08327 - 390, www.ferienhof-dengel.de

Scheibelehof, Miiller Konrad 87549 Rettenberg, Kammeregger Weg 2, 08327 - 7482, www.scheibelehof.de

Beim Berghauern, Zeller 87549 Rettenberg, Breitensteinweg 10, 08327 - 357, www.beim-berghavern.de

Ferienhof Herz, Herz Hans Werner 87549 Vorderburg, Am Dorfbach 3, 08327271395, herz-w@gm.net

Bio-Berghauernhof Petrar, Kiufler Gerda 87561 Oberstdorf, Anatswald 5, 08322-2997, www.bergbavernhofpetrar.de

Region Westallgiiu/Lindau/Ravenburg

Wuggezer Hans 88131 Lindau, Tobelstr. 31,08382-26487
Ferienhof Baur, Baur Andreas 88138 WeiBlensherg, Lampertsweiler 42, 08389 -478, www.ferienhofindau.de
* Tannenhof Epple 88145 Opfenbach, Oberschwabensir. 16, 08385-923051, www.tannenhof-allgaeu.de
~ Hofgut Ratzenberg — Gstehaus 88161 Lindenberg, Ratzenberg 18, 08381-929719, www.hofgutratzenberg.de
~ Ferienhof, Biohof Bilger, Bilger Robert 88167 Griinenbach, Steig 2, 083831591, www.ferienhof-bilger.de
r" Wagner Josef u. Marfina 88167 Gestratz, Raven 101 08383-7344, www.wagner-bioferienhof.de
?’:{ Schmidt Robert u.Anja 88167 Gestratz, Dorenwaid 79, 08383 -1327, www.ferienhof-schmid-amholz.de

<,

Frommknecht Hans-Peter 88167 Maierhdfen, Untersteig 2 08383-97020, www.allgaeu-johannishof.de

Wucherhof, Wucher Anfonius 88179 Weiler, Odertrogen 5, 08387 -3192, www.wucherhof.de

%

Erlebnishauernhof Sonnentau 88179 Oberreute, Schonebihl 3, 08387 - 2188, www.biohof-sonnentau jimdo.com

S 9 : 57



Bio-Mode fiir die ganze Familie
oOkologisch - nachhaltig - fair

Bio-Bekleidung fiir Babys, Kinder, Damen und Herren
sowie Heimtextilien aus Naturfasern

Schauen Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!
Web-Shop: www.biotextilien-allgaeu.de

BioTextilien-Allgéu Offnungszeiten Ladengeschift:
HauptstraBe 33 Montag, Dienstag, Donnerstag:
87452 Altusried 09:00-12:30 und 14:00-18:00
Telefon: 08373-921200 Mittwoch, Samstag: 09:00-13:00
E-Mail: info@biotextilien-allgaeu.de  Freitag: 09:00-18:00




BIO MERCATO

Ihr Bio-Supermarkt in Kempten
Lindauer Str. 75 \

8bis 19 Uhr £ \ |
Sa. bis 16 Uhr fﬁ
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Zapfs Bavernhof, Zapf Werner 88069 Tettnang, Bleichnau 1, 07543 -50384, www.zapfs-bavernhof.de

Ferienhof Ortmann 88260 Argenhiihl, Oberharprechts 11, 07566 - 2414, www.ferienhof-ortmann.de

Teufelsherg, Jochum Herbert u. Regina 88263 Horgenzell, Teufelsherg 2, 07504 -1881, www.ferien{ochum.de

Einhalden - Bio-Hof und Ferienhaus, Rauch Bernhard 88263 Horgenzell, Einhalden, 0750391496, www.einhalden.de

Ferienhof Badstuber, Badstuber Fam. 88299 Leutkirch, Freihalde 2, 07561-3463, www.ferienhof-badstuber.de

Ferienhof Miller, Miller Winfried 88299 Leutkirch, Oberburkhardshofen 1, 07561-72168, www.ferienhof-miller.de

Ferienhof Frei, Frei Wolfgang u. Monika 88316 Isny, Winnis 3, 07567 - 82269, www.bauernhofurloub-frei.de

Schad Biohof, Schad Raimund 88316 lsny, Krummen 1, 07569-1265, www.hiohof-schad.de

Ferienhof Schleiferfobel 88316 Isny-Ratzenhofen, Schleifertobelhof, 07562- 2643, www.schleifertobelhof.de
Dentler Rose 88353 Kiflegg, Argensee 2, 07563-8155, dentler-argensee@gmx.de <




Coafes/ Batnos/ Bio- Hotels/ Gastotiitten
Der Einsatz von Lebensmitteln aus kologischem Anbau nimmt quch in professionellen Kiichen zu. Wer als Gastronom oder Kiichenchef mit, Bio” oder ,Oko” werben

méchte, muss sich der Zertifizierung nach der EG-Okoverordnung unterziehen. Vor allem in Naturkostgeschiften haben sich Mittagstisch, Café oder Bistros infegriert.
-, Alle anderen Befriebe * sind gekennzeichnet und garantieren, dass ein groBer Teil ihrer Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau verwendet wird.

"bie Karotte" im Reformhaus Merk

86807 Buchloe, Bahnhofstr. 10, 08241-9626575 veget. Bistro, Mo Fr 9-18, Sa 8.30-12.30

Bio-Oase, Bio-Markt und Café

86825 Bad Warishofen, FiedelKreuzer Str. 13, 08247-9924714 Mo-Fr 9-18.30 u. Sa 9-13

Wohlfishlhotel Alpenrose

86825 Bad Warishofen, Auenstr. 1, 08247 - 96560, www.wohifuehlhotel-alpenrose.de

Franz und Xaver, Café 87435 Kempten, Maler- Lochbihler- Sir.2, 0831-23535, www.franzundxaver.de Mo-Fr 6.30-18, Sa 6.30-12.30
PurNatur Café Bistro 87435 Kempten, Kotterner Str. 78-80, 0831-5226677 Mittagstisch, 11.30-14
hioDeli 87435 Kempten, MozartstraBe 2, 0831-57008180, www.biodeli-kempten.de Mo-Sa 8-20, So 8-18
Bio Mercato Café, Bisiro* 87445 Kempten, Lindoer Str. 87, 0831-57534-0, www.bio-mercato.de Mo-Fr 819, Sa 8-16

Kréiuterweible

87459 Pfronten, Theaterstr.2, 08363-6235 (afé u. Mittagstisch von 11.30-13.30

Hiindeleskopfhiltte*, Silvia Beyer

87459 Pfronten-Kappel, Am Hindeleskopf, www.hindeleskopthitte.de veget.u. vegan, Mi,Do 1121, FrSo11-18

COFFEE friends 87463 Dietmannsried, Steinbihl 1, 08374 -5894518, www.coffeefriends.de Mo-Fr 7-19, Sa,S0 8.30-18
BioWelten, Café, Bistro 87509 Immenstadt, Liststr. 22,08323 9683820, www.biowelten.de Mo- Fr9-17, Sa 9-13
Biotop Naturkostmarkt 87527 Sonthofen, Blumenstr. 2, 08321-677891 Mittagstisch, Mo-Do 12-13.30
Alpe StrauBberg* 87527 Sonthofen/Imberg, Imberg 1, 0832183300, info@forst-buhl.de Saison 10-18
Alpe Sonnhalde, Jakl Kahler * 87534 Oberstaufen-Buchenegg, 08386 - 962418, www.alpe-sonnhalde.de Apr.-Okt.
Berghis Schratt 87534 Oberstaufen/Steibis, Sigmihle 19, 08368-98010, www.hiohotelschratt.de

Landhaus Kennerknecht*

87534 Oberstaufen, Im Wurzach 1,08386 - 98090, www.landhauskennerknecht.de
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Bio-Berghotel Ifenblick 87538 Balderschwang, Geschwend 49, 08328-92470, www.erghoteljif(:,nblick.de
Berghotel Mattlishiis 87541 Oberjoch, selerstr. 28, 08324-980289, www.mattlihues.de
Reformhaus Merk, Café, Bistro 87600 Kautbeuren, Ludwigstr. 33, 08341-902910
denn’s Biomarki 87600 Kautheuren, Alte Weberei 3, 08341-9085721, www.denns-hiomarkt.de Mo-Fr 8-20, Sa 8-18, Mittags 12-14, Sa.kalt g
Bio- Hotel Eggensherger 87629 Fiissen/Hopfen am See, Enzenshergstrasse 5, 08362-91030, www.eggensherger.de
Bio Café Baumgarten 87629 Fiissen, Magnusplatz 6, 08362- 9899750, www.cafe-haumgarten. de
Gistehaus Weif 87629 Fissen, Ziegelwiesstr. 15, 08362- 1690, www.weiss-gaesfehaus.de
Berghofer Biostadl, Café, Bistro 87642 Halblech,/Berghof, Am Illasherg 13, 08368-913605, www.berghoferbiostad.de MoFr 818, Sa 813
denn's Biomarki 87700 Memmingen, Bahnhofstr. 23, 08331-9297175 Mo-Sa 8-20; Bistro, Mittagstisch
Naturkost Siessmeir, Café 87719 Mindelheim, Reichenwaller Str.14, 0826170148, www.bioladen-mindelheim.de Mo-Fr 913 u.14.30-18, Mi+Sa 9-13 o
NaturKostBar* 87719 Mindelheim, Kornstrafie 3, 08261-739 05 77, www.naturkost-bar.de Mo-Fr 10-16.30, vegan
Wegmannhof* 87730 Bad Grénenbach, Haitzen 7, 08334-9897697, www.wegmannhof.de
Rapunzel Casino 87764 Legau, Rapunzelstr. 1, 08330-5291156, www.rapunzel.de,/casino
Baverngemeinschaft Illerwinkel * 87764 Legau, Markiplatz 5, 08330- 933874, www.bgillerwinkel.de
Friedl’s Stadl — Leben 87767 Niederrieden, Am Ziegelstadel 1, 08335-986186, wwuw.friedls-stad-eben.de
DAMPFSAG Sontheim * 87776 Sontheim, Westerheimer StraBe 8, 08336 - 226, www.dumpfsaeg.de
Restaurant Valentin 88131 Lindau, In der Grub 28a, 083825043740, www.hio-logisch.bayern.de Mo-So 11.30-14.30, 18-23
Ceres, Bistro, Café 88239 Wangen, Lindover Str. 87, 07522-5700, www.naturkost-ceres.de Mo-Fr7.30-13 u. 14-18.30, Sa 9-13

Landgasthof zum Adler 88267 Vogt, Ravenshurger Str. 2, 07529912212, www.vogter-adler.de




Bio Ole - Mehle - Essige - Saaten - aus dem Allgau
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Entdecken Sie die Produkte der Allgauer Olmihle!

Unser Werksverkauf in Kempten ladt Sie ein
jeden Mittwoch und Freitag von 08.30 - 12.00 Uhr.

Allgiuer Olmiihle e.K. - Heisinger Strasse 45
87437 Kempten - Tel. 083196 09 86 11
info@allgauer-olmiihle.de
www.allgduer-lmuhle.de

DE-OKO-006

Bis bald!
Ihre Familie Dopfer

Bioland
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Fin Stiick Heimat zum Genielen

FENEBERG

SOLARSTREL

Die Investition in Solarstrom ist weiterhin wirtschaftlich!

m D —l _|— x Auch nach der Senkung der Einspeiseve

eigene PV-Anlage renditestark und macht Sie unabhangig.

Kommen Sie zu einer unverbindlichen Beratung zu uns!

SOLUX Umweltschonende
Produkte und Energi
technologien GmbH '

An der Stiftsbleiche 1
D-87439 Kempten

Telefon 0831 64413
Telefax 0831 64513

: info@solux.de

s www.solux.de
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BIODMARKT

Qualitat. Frische. Vielfalt

_r. .m:\a Bio.

ARy PR

denn's Biomarkt

« iiber 6.000 Bio-Produkte

« taglich frisches Obst und Gemise
groBe Auswahl regionaler Produkte
« Kase & Feinkost

« Bio-Wurst und Bio-Fleisch

« \Vegetarisches & \Veganes

Alle Markte, Offnungszeiten und
tolle Angebote finden Sie unter
aww.denns-biomarkt.de | 3




Wohl bekomm’s!

Bio-Lebensmittel aus der Region bringen groBe
Vorteile fiir Gesundheit, Trinkwasser, Natur und
Klima. Gonnen Sie sich den kleinen Unterschied!
Mehr dazu unter:

www.bund-naturschutz.de

www.kempten.bund-naturschutz.de

www.lindau.bund-naturschutz.de
www.ostallgaeu-kaufbeuren.bund-naturschutz.de
www.memmingen-unterallgaeu.bund-naturschutz.de WCZU

Die praktischen Taschenratgeber fiir Ihre gesunde
Erndhrung - einfach kostenlos anfordern: Naturschutz

Dr.-Johann-Maier-Str. 4  Tel.0941/29720-0 1
93049 Regensburg  info@bund-naturschutz.de in Wm<m—.= eVv.




Naturland — Gemeinsam fiir Mensch und Umwelt

Naturland

Die Herausforderung, die Zukunft
unserer Erndhrung nachhaltig zu
gestalten, bewegt Naturland seit 35
Jahren. In diesem Sinne erzeugen
Naturland Bauern und Verarbeiter
genussvolle Lebensmittel in
ganzheitlicher Verantwortung fiir
Mensch, Tier und Umwelt.

Dafiir brauchen sie miindige
Verbraucher, die als bewusste
GenieBer den Wert guter
Lebensmittel zu schatzen wissen.
Gemeinsam. Okologisch. Fair.




Natiirlich haben Kiihe Horner.

Hornkiihe sind bedroht. Die Enthornung
und die Zuchr genetisch hornloser Kiihe
nehmen immer mehr zu.
Die Natur irrt nicht. Es gibt viele gute Griinde,
warum Kiihe Horner tragen.

E'

www. hornkuh. de s

Demeter-Bauern lassen den Tieren ihre
Integritit und Wiirde. (
Wo Sie Milch und Fleisch von den horntragenden
. Demeter-Rindern erhalten kénnen, erfahren Sie in
diesem Einkaufsfithrer und bei Demerer Bayern,
Tel. 08167-95758-0, www.demeter-bayern.de .

: o'erpeilvr - Bfua'ynam:szcﬁ seit 1924

-.\'



M h I Bioland bietet nicht nur frische Lebensmittel aus der Region:
e r 0 S Wir wirtschoften in ressourcenschonenden Kreisldufen, fordern
die Bodenfruchtbarkeit und die biologische Vielfalt. Wir

G e n U S S G U S bewahren die notirlichen Lebensgrundlagen, holten unsere

Tiere artgerecht und sichern den Menschen eine lebenswerte Bi °| an d

der Region

Mehr dber die Landwirtschaft der Zukunft erfahren Sie direkt auf
den Bioland-Hofen, bei unseren Partnernin
Lebensmittelhandwerk und Gastronomie und im Internet unter
www.bioland-prinzipien.de

Erfahren Sie mehr Uber Biolond in Ihrer Region

www.bioland.de 0821-34680-0 info-boyern@bioland.de
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Biokreis,
der Verband fir
Bio-Bauern

Wir sind gleich um die Ecke.

Unsere Landwirte und Verarbeiter
arbeiten in iiberschaubaren Regionen
zusammen, Unsere Wege sind kurz,
unsere Bezichungen verlisslich, unsere
Wertschépfung bleibe in der Region,
stifter Arbeitsplitze und Idenitir.

Weitere Informationen
sowie die Liste unserer

Direkevermarkter gibe es auf

www.biokreis.de

Biokreis e.V. » Stelelhof 1 * 24032 Passau « 0851 75 65 00




Gada e.V.

Regionaler Ansprechpartner:

Franz Kriesmair
Kirchstr. 7,

86980 Ingenried,
Tel.: 08868-285
Fax: 08868-285

y

/s
Verhand:

Giia e. V. Regionalstelle Siidwest: Dipl. Ing. agr. Ute Baumbach, Mahlweg 16, 99091 Erfurt. Tel.: 036165456685,
Mobil: 01727778165, Email: ute.baumbach@guea.de, guea.thueringen@t-online.de , Infernet: www.gaea.de
Regionalbetrever Bayern/Allgéu:

Dr. Ulrich Hampl - kontaki@ulrich-hampl.de, 86946 Vilgertshofen-Pflugdorf Tel: 0176-28622806

Okologische Lebensmittel — Qualitit zertifiziert nach Giio-Richilinien.

Gia (alfgriechisch "Urmutter Erde") ist ein vielfiltiger, anerkannter Anbauverband von Bavern fiir Bavern. Dem Verband sind rund
350 Bavern und Bauerinnen mit rund 35.000 Hekiar sowie Unternehmen aus Verarbeitung und Handel angeschlossen.

Die Mehrzahl der Betriebe sind klassische Familienbetriebe. Im Allgdu produzieren rund 30 Giia-Betriebe hochwertige Lebensmittel,
vorrangig Biomilch, aber auch Bio-Eier, Gefreide und bieten Ferien auf dem Biohof an. Eine aktuelle Liste der Giia Betriebe nach
Bundeslandern finden Sie unfer www.gaea.de.
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Weitere Informationen

N

(

—

)

Okologische Anbauverhiinde

Uberverbandliche Informationen:

7z

Verbraucher Informationen

DEMETER Bayern

info@demeter-bayem.de

www.demeter.de

www.demeter.de,/verbraucher /regionen,/bayem

Bioland
www.bioland.de

Naturland
www.naturland.de

Biokreis
www.biokreis.de
gia
www.gaea.de

ﬁkomodellreﬂion Oberullgﬁu-KemEIen
www.oekomodellregionen. uYem/o 0
modellregion/landkreis-oberallgaeu/

Sarah Diem Tel. 08323-99836 40
Landesvereinigung fiir den gkologischen Landbau

in Bu¥ern eV
www.voe.de

Bund okologischer Lebensmittelwirtschaft (BOLW) e. V.
www.hoelw.de

Fachzentrum fiir dkologischen Landbau
87600 Kaufheuren, Hofatsstr. 23-25
Franz Hi)'gﬁ Tel. 08341 951621

Claudia Schatz 08341-951626

Informationsportal Okolandbau
www.oekolandbou.de

IFOAM
www.ifoam.org

Forschungsinstitut fiir kologischen Landbau
www.fibl.ch

Stiftung okologischer Landbau
www.soel.de

Umwelfinstitut Miinchen
www.umweltinstitut.org

Zukunﬂssliﬂun%Lundwirlschuft
www. zukunftsstittung-landwirtschaft.de

Bayerische Okoerlebnistage
www.oekoerlebnistage.de

Interessengemeinschaft fiir gesunde Lebensmittel
www.igfuer.de

Bio mit Gesicht
www.bio-mit-gesicht.de

Die Gesellschaft zur Erhaltung alter und geféhrdeter
Haustierrassen e.V. (GEH)
www.g-e-h.de

Bundesverband Naturkost Naturwaren (BNN)
www.r-bnn.de

Bioanbieter rund um den Bodensee
www.biobodensee.net

Fair & regional
www.fairregional.de






Wer sich mehr Bio wiinscht, soll Mitglied im Bio-Ring Allgiu e. V. werden

G-ALL Bio-Ring Allgiu e. V.
o S %6@ Untere Eisc’hersrg. 3, 87435 Kempten
? “ Tel.: 0831-22790, Fax: 08315701401
g go,‘s .5‘? E-Mail: info@bioring-ullgaev.de
L% ,‘§~§ Internet: www.bioring-allgaeu.de

www.bioeinkau-allgaeut. de
www.bioferien-ullgaeu.de

! Der Bio-Ring Allgiiu - gesunde Lebensmittel
aus einer umweligerechten Landwirtschaft aus dem Allgiiu
Die heimische Landwirtschaft ist unsere Existenzgrundlage. Durch die Forderung des
okologischen Landbaus, sowie der biuerlichen Tradition und lindlichen Kultur schaffen
wir die Voraussetzung fiir:

o |ghendige Biden, sauberes Wasser und damit aktiven Naturschutz
o artgerechte Tierhaltung

© gesunde Lebensmittel

o stabile Arbeitsplitze

© ine unverwechselbare Region

© ¢inen nachhaltigen Tourismus

Davon profifiert die gesamte Allgiiuer Bevélkerung

Verbraucher engagieren sich mit Bio-Bavern gemeinsam. .

Der Bio-Ring Allgiiu e. V. ist ein Netzwerk und Anlaufstelle fir den regionalen Okolandbau.
Seit 1987 engagieren sich Verbraucher und Bio-Bauern gemeinsam, um unsere Allgduer Hei-
mat durch 6kologische Lebensweise zu erhalten.

Regelmiifige Projekte sind folgende:

o Herausgabe des Bio-Einkaufsfuhrers

© Organisation von Bio-Herbst und Frihjahrs Markten

o Organisation von Vortriigen, Filmen und Lesungen zum Thema Biolandbou

o Teilnahme mit Info-Stiinden auf Messen und Ausstellungen

o Vermittlung von Ansprechpartnern und Medienarbeit

o Versand des MaikNewsletters und von Info-Material zum Okolandbau

© Info Telefon fiir Verbraucher

o Wir kiimpfen fiir einegentechnikfreie Landwirtschaft

® wir sind ein Netzwerk fiir Bio-Bauern, Verarbeiter, Vermarkfter und Verbraucher. -

o Wir machen Offentlichkeitsarbeit fiir eine artgerechte Tierhaltung und eine biverliche,
naturgerechte Landwirtschaft.

Haben Sie Fragen zum Thema Bio-Landwirtschaft oder Naturkost? Dann rufen Sie uns an,
schreiben Sie uns, schaven Sie auf unsere Homepage www.bioring-allgaeu.de. -~

Tragen Sie bei, dass die Arbeit fortgefiihrt wird, und unterstiitzen Sie den Bio-Ring All-
giiu e. V. mit einer Mitgliedschaft * oder Spende! Spendenkonto: BioRing Allgu eV,
Sparkasse Allgiiu, IBAN DE 05 73350000 000 5008883, BIC BYLADEMTALG

Wir sind gemeinnitzig anerkannt und sfellen geme eine Spendenquittung aus.

* Verbraucher: 35€ jhrlich, Untemehmen: 70 € jihrlich (Stand Juli 2017):
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