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An alle Akteure im 

Bereich Erwachsenenverpflegung 

in München und Oberbayern Ost 

Ihr Zeichen, Ihre Nachricht vom 

 

Unser Zeichen, bitte bei Antwort angeben 

L2.3 - 7682 

 

Silvia Hilger 

Simon Bitzer 

Dorothea Kitzeder 

Hannah Neudorfer 

Telefon 

08092 2699 - 1311 

oder -1313, -1314 

08092 2699 - 1214 

 

Ebersberg, Januar 2025 

 

Einladung zu unseren Veranstaltungen für die Gemeinschaftsverpflegung 
(Winter/Frühling 2025) 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Verpflegungsverantwortliche, 
 
wir freuen uns, Ihnen die nächsten Veranstaltungen für die gesundheitsförderliche 
Verpflegung im Business- und Care-Bereich anzubieten. Wählen Sie aus Online-
Seminaren und Präsenz-Veranstaltungen. Auch ein Kochworkshop sowie zwei 
Interessante Einblicke in Einrichtungen sind wieder dabei. Neben dem fachlichen Input 
wollen wir immer auch den persönlichen und inhaltlichen Austausch fördern und Ihnen die 
Möglichkeit zum Netzwerken geben. 
 
Besonders hinweisen möchten wir auf unser kostenloses  

Coaching Gemeinschaftsverpflegung, welches im Frühjahr startet. Nähere 

Informationen finden Sie unter folgenden Links und am Ende des Schreibens. 

Coaching Behörden und Betriebe 

Coaching Gesundheits- und Sozialeinrichtungen 

 
Am Ende des Schreibens finden Sie außerdem weiterführende Angebote aus unserem 
Haus sowie unserer Kooperationspartner zu den folgenden Themen: 

 

• Unser Coaching Gemeinschaftsverpflegung 

• Ankündigung: Strukturanalyse in der bayerischen GV 

• Save the Date: Fachtagung Gemeinschaftsverpflegung Oberbayern 
„Ernährungswandel mitgestalten – Heute für morgen gedacht!“ 

 
Sie dürfen diese Einladung auch sehr gerne an andere Akteure weitergeben. 
Wir wünschen Ihnen alles Gute und freuen uns auf Ihre Anmeldungen. 
 

 
Herzliche Grüße aus Ebersberg 
 
 

 

Silvia Hilger Hannah Neudorfer Simon Bitzer Dorothea Kitzeder 
Sachgebiet Gemeinschaftsverpflegung, Bereich Erwachsenen-Gemeinschaftsverpflegung 

https://www.aelf-ee.bayern.de/cms10/aelf-ee/ernaehrung/gv/278583/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/cms10/aelf-ee/ernaehrung/gv/287920/index.php
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In der folgenden Tabelle sehen Sie die aktuellen Veranstaltungen. 

Nähere Informationen dazu finden Sie jeweils unter dem angegebenen Link. 

 

Mittwoch 

22. Januar 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 17.01.25)  

14:30 – 16:30 Uhr 

 

Vom Verpflegungsleitbild zur 

Öffentlichkeitsarbeit 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Mittwoch 

29. Januar 2025 

Online 

 
(Anmeldeschluss 27.01.25) 

14:30 – 16:00 Uhr 

DigiTalk Betriebsgastronomie  

Praktiker im Gespräch - Der Gast im Fokus 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Dienstag 

18. März 2025 

Präsenz 

 
(Anmeldeschluss 11.03.25) 

14:30 – 17:30 Uhr 
Ort: 

AWO Seniorenzentrum 

Traunreut 

Dresdener Straße 10 

83301 Traunreut 

Senioreneinrichtung Traunreut – 

verschiedene Aspekte der Nachhaltigkeit 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Freitag 

28. März 2025 

Präsenz 

 
(Anmeldeschluss 23.03.25) 

14:30 – 17:30 Uhr 
Ort:  

Bayerisches 

Staatsministerium für 

Ernährung, 

Landwirtschaft, Forsten 

und Tourismus (StMELF) 

Ludwigstraße 2 

80539 München 

Ressourcen schonen in der 

Gemeinschaftsverpflegung mit Besichtigung 

des Kasinos des StMELF in München 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Mittwoch 

7. Mai 2025 

Präsenz 

 
(Anmeldeschluss 30.04.25) 

14:00 – 17:30 Uhr 
Ort:  

Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten Ebersberg-Erding  

Wasserburger Str. 2 

85560 Ebersberg 

Kochworkshop:  

„Vegetarisch genießen -  

mit alten Getreidesorten– für die GV“ 

 

Informationen und zur Anmeldung 

https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/275541/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/275556/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
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Donnerstag 

8. Mai 2025 

Online 
 

(Anmeldeschluss 06.05.25) 

14:30 – 16:30 Uhr 

Online-Workshop:  

„Vegetarisch genießen  

mit alten Getreidesorten – für die GV“ 

 

Informationen und zur Anmeldung 

Dienstag 

13. Mai 2025 

Präsenz 

13:00 – 18:00 Uhr 
Ort: 

Jugendherberge München 

City 

Winthirplatz 8 

80639 München 

Save the Date 

Fachtagung Gemeinschaftsverpflegung 

„Ernährungswandel mitgestalten –  

heute für morgen denken!“ 

 

Weitere Informationen siehe unten 

 
Bayernweite Angebote: Sollten Sie Interesse an weiteren Online-Veranstaltungen 
unserer Kolleginnen und Kollegen in den anderen Regierungsbezirken haben, so finden 
Sie das komplette Angebot in Bayern unter folgendem Link: „Bayernweite Angebote“.  

 
 
Weitere Angebote aus unserem Hause sowie unserer Kooperationspartner:  
 
 

Unser Coaching Gemeinschaftsverpflegung 
Von März 2025 an unterstützen wir Sie über ein Jahr hinweg bei der Gestaltung Ihres 
Verpflegungsangebotes – ganz im Sinne der vier Leitgedanken der Bayerischen Leitlinien. 
Das Coaching umfasst drei bis fünf individuelle Vor-Ort-Termine sowie optional 
gemeinsame Veranstaltungen mit anderen Coaching-Einrichtungen für den kollegialen 
Austausch.  
 
In diesem Rahmen entwickeln Sie mit erfahrenen Coaches Ihre individuellen Ziele und 
Lösungsansätze zu den verschiedenen Bereichen Ihrer Verpflegung. Der inhaltliche Fokus 
liegt dabei auf den Themen gesundheitsförderliches Speisenangebot, Nachhaltigkeit sowie 
Kommunikation. So profitieren Sie nicht nur von unserem Fachwissen und unseren 
Erfahrungen, sondern können sich auch aktiv mit anderen Gemeinschaftsverpflegern 
vernetzen und austauschen. 
 
Interessierte Einrichtungen können ab sofort das ganze Jahr über mit dem Coaching 
starten. Wenn Sie bereits im Frühjahr 2025 mit dem Coaching beginnen möchten, melden 
Sie sich bitte bis Ende Januar an. 
 
Je nachdem in welchem Bereich ihre Einrichtung tätig ist, finden Sie die Anmeldung und 
nähere Informationen unter folgenden Links: 
 
Coaching Behörden und Betriebe   
alle Betriebsgastronomien und staatliche Behörden mit Verpflegung 
 
Coaching Gesundheits- und Sozialeinrichtungen,  
alle Senioreneinrichtungen, Tagespflegeeinrichtungen, Einrichtungen für Menschen mit 
Behinderungen und (Reha-)Kliniken 
 

 

https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.weiterbildung.bayern.de/index.cfm?seite=veranstaltungsliste&bereichfilter=Gemeinschaftsverpflegung&freitextfilter=online&amtfilter=Amt%20f%C3%BCr%20Ern%C3%A4hrung%2C%20Landwirtschaft%20und%20Forsten%20F%C3%25
https://www.aelf-ee.bayern.de/cms10/aelf-ee/ernaehrung/gv/278583/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/cms10/aelf-ee/ernaehrung/gv/287920/index.php
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Ankündigung: Strukturanalyse in der bayerischen GV 

 

 

Save the Date: Fachtagung Gemeinschaftsverpflegung Oberbayern 
„Ernährungswandel mitgestalten – Heute für morgen gedacht!“  
 
13. Mai 2025 | 13:00–18:00 Uhr 
Jugendherberge München City, Winthirplatz 8, 80639 München 
Gestalten Sie mit uns die Zukunft der Gemeinschaftsverpflegung: mit Genuss, 
Wertschätzung und Freude! Lassen Sie sich inspirieren, um gemeinsam neue Wege zu 
gehen. 
Wir freuen uns auf inspirierende Vorträge unserer Referentinnen und Referenten. Im 
Anschluss laden wir Sie herzlich ein, in abwechslungsreichen Foren neue Impulse für Ihre 
Gemeinschaftsverpflegung zu sammeln, Erfahrungen auszutauschen und wertvolle 
Netzwerke zu knüpfen. 
 
Für alle Fach- und Führungskräfte aus Gesundheits- und Sozialeinrichtungen, 
Betrieben sowie Kitas und Schulen. 
 
Nähere Informationen und Anmeldemöglichkeit folgen in Kürze. 
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Wenn Sie in Zukunft keine Einladungen oder Informationen mehr von uns erhalten wollen, können Sie sich 

jederzeit abmelden. In diesem Falle genügt eine kurze Antwort „Bitte aus dem Verteiler streichen!“. 

Unsere Datenschutzerklärung finden Sie hier. 

Vorgehen bei der Anmeldung zu allen Online-Veranstaltungen: 

Zuerst melden Sie sich bitte über unser Portal hier unter dem Link „Zur Anmeldung“ an.  

Jeder Teilnehmer muss sich separat für die gewünschte Veranstaltung anmelden. Nach der Anmeldung 

erhalten Sie eine Bestätigung. Sollte eine Veranstaltung bereits ausgebucht sein, werden Sie 

automatisch auf die Warteliste gesetzt und Sie können möglicherweise später noch nachrücken. 

Selbstverständlich unterliegen Ihre Daten dem Datenschutz. 

 

Nach erfolgreicher Anmeldung zu diesem Online-Angebot erhalten Sie vor der Veranstaltung erneut 

eine E-Mail mit dem Zugangs-Link. Über diesen Link können Sie an der Online-Veranstaltung zu dem 

angegebenen Termin teilnehmen. Unsere Seminar-Plattform ist Cisco Webex. Sobald Sie den Link 

anklicken, werden Sie aufgefordert, die Webex-Desktop-App zu installieren. Bitte stimmen Sie dem zu. 

Die Installation dauert nur einen kurzen Moment und dann haben Sie Zugriff auf alle Funktionen von 

Webex. 

 

Folgende technische Voraussetzungen sind zur Nutzung unserer Online-Seminare nötig:  

• Computer/Laptop oder Tablet (unter Windows, Mac oder Linux) mit zuverlässigem 

Internetanschluss und einem aktuellen Browser (Firefox, Chrome, Safari oder Edge) 

• Nach Möglichkeit Mikrofon und Webcam (Kamera). Falls das nicht vorhanden ist, können Sie 

trotzdem teilnehmen. Der schriftliche Chat steht immer zur Verfügung. 

Datenschutzhinweise zur Verarbeitung personenbezogener Daten bei Webex-Meetings finden Sie unter 

folgendem Link. 

 

https://www.aelf-ee.bayern.de/amt/195322/index.php
https://www.stmelf.bayern.de/service/278154/index.php

