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Angebote flr die Gemeinschaftsverpflegung

Alle unsere Angebote finden Sie unter:
www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung und www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung

https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/
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Startseite Gemeinschaftsverpflegung
Emahnng " Unser Amt Ebersberg-Erding ist Ansprechpartner Vemetzungsstele
comy for Kita- und Schulverptiogung
ANt Fomi der Region Oberbayern Ost (Landkreise und Bayen
Gememschafveplieging kreisfreie Stadte Ebersberg, Munchen, Berchtes-
i | gadener Land, Traunstein, Rosenheim, Mahidorf,
Landwirtschaft Altdtting, Bad Tolz, Miesbach, Erding, Freising).
Wi qualfizeren und vernetzen Verpfiegungs-
Wald und wirtschaft verantwortliche in Kitas, Schulen. Betriebskantinen
sowie in Gesundheits- und Sozialeinrichtungen. Terminein Oberbayern
Gartenbau online buchen:

» Durchwahinummern der Ansprechpartnerinnen

[

Bidung

vweiterbildung bayern.de =

Wir bieten Veranstaltungen for die Leitiinien Kitaverpflegung o>
gesundheitsforderiiche Verpflegung an. Ein Mix

aus Online-Seminaren, Setriebsbesichtigungen

und Prasenz-Veranstaltungen hat sich bewahr. Leitiinien Schulverpflegung o
Neben dem fachiichen Input firdern wir den

personlichen Austausch. Leltiinien Betriebsgastronamie
Hier finden Sie unsere Angebote fiir den Herbst
und Winter,

Leitiinien Seniorenverpflegung o
© Liddy Hansdotsr - fotola.com

Handiungslettfaden
Gute Mittagstische fur Senioren G

tin der Kita- und Schulverpfiegung am 04.02. n Mnchen

te der Nachhaltigkeit am 18.03.

richtung Traunreut - verschiedene
=8

d Schubver;

JELF am 28.03. In Manchen Uberregionale Veranstaltungen o

der Kita am 2. und 8.04, Online

> Kachworkshop: .Vegetarisch genjefien - mt aten Getreidesorten am 7.05. in "6 Schulprogramm | -
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http://www.aelf-eb.bayern.de/ernaehrung
http://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung
https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/

Angebote in die Gemeinschaftsverpflegung flr

Kindertages-
Einrichtungen

Schulen

Gesundheits- und

Sozialeinrichtungen Betriebe und Behorden
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Bayerische Leitlinien Gemeinschaftsverpflegung

4 Leitgedanken

> Gesundheit

s Kita-Tischlein, Mit gutem Essen
<Y Geck ich F schule machen
e Mittagsmahlzeit in b Genussort Mensa
> Wertschatzung S

= Nachhaltigkeit
> Wirtschaftlichkeit

Mehrwert
Faven am Arhemptats

D e R
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Leitgedanke Nachhaltigkeit

\"/

Mehr Vielfalt durch vegetarische Gerichte
Regionale und saisonale Lebensmittel berticksichtigen

Okologisch erzeugte Lebensmittel einkaufen

Auf Tierwohl achten
Fische aus bestandserhaltender Fischerei wahlen
Fair-Trade-Produkte einkaufen

Energieeffiziente Kiiche

v VvV VvV VvV VvV V V

Lebensmittel- und Speisenreste reduzieren

Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten

Ebersberg-Erding



Wie kénnen wir uns auf den Weg machen?

Praktische Umsetzung in den Bereichen:

> Einkauf
= Speisenplanung
> Hilsenfrichte

> Speisenreste

> Energiesparen

Bild: Pixabay_Antranias
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Unsere Angebote

Um unsere Zielgruppen in ihrer taglichen Arbeit zu unterstitzen bieten
wir folgende Angebote:

.,~.\§ ; @Q\\d\} sk b
 Workshops und Infoveranstaltungen & f}@&\ o
- . . .‘n’\\ { Lobocumtfid- Wadialls G-v"
« Coachings fiir alle Zielgruppen \;\Q{Q\‘ Sye&\ag\e gyt O:fb
o \-\ 2 ebel Demen %
Fachtagungen @«\“’Q 4 Uow £¥ X
» Inhouse-Schulungen TM ALY gienew Speiseplancheck
* Individuelle Begleitungen s p[auform~-.! ,‘.ﬂf-“ ““”E“
RegloVerpﬂegung fiir Kiichen und Lieferanten
Betriebsbesichtigungen

Ressourcen
schonen in der Gemeinschaftsverpflegung

1‘
r\
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Regionale und biologische Lebensmittel in der GV

Bayerischer Ministerratsbeschluss
vom 13.01.2020

Auftrag: mindestens 50 % des Gesamt-

Einkaufsvolumens mit Waren aus regionaler

und/oder biologischer Erzeugung

1. Bis 2025 staatliche Kantinen
2. Bis 2030 kommunale und andere 6ffentliche Einrichtungen
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Unsere Angebote speziell zu BioRegio

> BioRegio Coaching in den Okomodellregionen

Auch méglich BioRegio-Coaching in Waging

l - [ ] [ ]

> RegioVerpflegung - Online-Plattform flr bayerische Produkte in der GV

,Wir schaffen eine transparente Plattform, auf welcher Gemeinschaftsverpflegung und
regionale Erzeuger, Verarbeiter und Handler zusammen finden.”

e @ o © =

¢
VERPFLEGUNG Regionale Regionale Handler Gemeinschafts-

Erzeuger finden Verarbeiter finden finden gastronomie finden
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BioRegio-Coaching im Burgerzentrum Burgkirchen

- Ablauf:

- Von Anfang Méarz 2025 bis November 2025
- 2 0nline-Treffen
- 4 Vor-Ort-Treffen mit Urkundenverleihung zum Abschluss

- Themen:

- Einkaufsanalyse

- Erhdhung des Anteils bioregionaler Lebensmittel im Speiseplan
- Anpassung der Rezepturen

- Speiseplanoptimierung ftr Burgerzentrum

- Verpflequng soll nachhaltiq, gesundheitsforderlich, aber auch
wertschatzend flur Essensgaste sein!
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Was bedeutet regional im Sinne des MRB

> Begriff ,regional® gesetzlich

nicht definiert

> Im Sinne des
Ministerratsbeschluss bedeutet

regional = Bayern

> Regional bezieht sich dabei auf
die Erzeugung, nicht auf die

Einkaufsstatte




Garant fur Herkunft aus Bayern und Qualitat

Siegel ,Geprifte Qualitat des Freistaats Bayern®

Siegel ,,Bayerische Bio-Siegel des Freistaats Bayerns®

> einzige Moglichkeit regionale Lebensmittel in einer Ausschreibung zu verankern

= nachvollziehbare und transparente Dokumentation des regionalen Warenanteils

Nahere Informationen, sowie auch eine Liste der Zeichennutzer,
sprich der Hersteller und Vertreiber, finden Sie hier:

https://www.biosiegel.bayern/ bzw. https://www.gqg-bayern.de/



https://www.biosiegel.bayern/
https://www.gq-bayern.de/

Wie gelingt Gemeinschaftsverpflegung?

Gemeinde

Speisen- A
anbieter Bl
Kita-,
Schulleitung,
Heim-
Klinikleitung

Kinder, Schuler
Bewohner

-/

Trager

18,

Pad. Mitarbeiter,
Lehrkrafte, Pflege
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Infomaterialen

> Broschtren zu Bio - Siegeln
> Broschuren zu ,Geprufte Qualitat Bayern®

> Leitlinien fur Kita- und Schulverpflegung

Bioland

W ==

Naturland

nach
EG-Oko-Verordnung
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Kommunikation zum BioRegio-Coaching

Pressemitteilung im Nachgang

Info auf der Homepage mit Wortmarke

>

>

> Anschreiben an Bewohner und deren Angehorige
> Ggf. Fragebogenaktion...

>

Essensgremium

Amt fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten
Ebersberg-Erding

Pressemitteilung vom 06.03.2025

Biirgerzentrum in Burgkirchen a. d. Alz méchte ihren Schulkin-
dern mehr regionale und bio-regionale Speisen anbieten

Burgkirchen: Mit dem ersten Treffen am 6. Marz startet das BUrgerzentrum Burgkirchen/Habedere
ein BioRegio-Coaching. Erkldrtes Ziel des Coachings ist, den Schulkindern in der Grundschule Gen-
dorf, dem il St. Chri und der a.d.Alz zukiinftig noch
mehr regionale und bio-regionale Lebensmittel anzubieten.

Miroslav Gala, Leiter der Gemei ie, gestaltet den Lt Einkauf fir die taglich
rund 210 Mittagessen-Kinder schon jetzt méglichst regional. So bezieht die Kiiche beispielsweise
Fleisch und Wurstwaren von der Metzgerei ?, Backwaren von der Backerei ? und Milchprodukte
von der Molkerei 7. Doch ausruhen mchte sich die Gemeindekiiche nicht und so hat sich die Ge-
meinde Burgkirchen dazu entschieden, an einem rund 8-monatigen BioRegio-Coaching teilzuneh-
men. Die beiden Manager der Skomodeliregion Inn-Salzach Thomas Reiter und Christina Lipp-Him-
T

T T ey——

o
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Mehr regionale Bio-Lebensmittel
in der Gemeinschaftsverpfiegung

BioRegio- Wi,

. g’
Coaching abe;
in den Oko-Modellregionen

Amt fur Ernanrung, e
Landwirtschaft und Forsten S
Ebersberg-Erding

Informationen zum BioRegic Coaching

Liebe Essensgéste, liebe Eltern,
wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu konnen, dass unser Speisen Anbieter, das Biirgerzent-
rum Burgkirchen im BioRegio Coaching 2025 mit dabei ist.

Das Beratungsangebot BioRegio Coaching ist ein Landesprogramm des Bayerischen
Staatsministeriums fur Emahrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus unter anderem
mit dem Ziel die Nachfrage und den Absatz heimischer Oko-Produkte zu erhchen. Dafir
werden Einrichtungen der Gemeinsc ing in den 35 O g mit
fachlicher Beratung unterstiitzt, inren Anteil von regionalen Biolebensmitteln im Speiseplan
zu erhéhen und die Verpflegung nachhaltig, gesundheitsfarderlich, aber auch wertschat-

zend fiir die Bewohner zu gestalten.

e 8 NI E b v
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Beispiel Homepage Blrgerzentrum Burgkirchen

&€ C @ O hups/buergerzentrumnet A C O @ ® -

Feuerwehrmann Sam Live! Abdelkarim ,Plan Z - jetzt will er’s The Music of ELECTRIC LIGHT
Abenteuer auf der Dino-Insel wissen!” ORCHESTRA

Cookies ablehnen
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Unsere Veranstaltungen unabhangig vom Coaching

Fachtagung Gemeinschaftsverpflegung Oberbayern
»Ernahrungswandel mitgestalten — Heute fir morgen gedacht!*

13. Mai 2025 | 13:00-18:00 Uhr
Jugendherberge Minchen City, Winthirplatz 8, 80639 Miunchen

Gestalten Sie mit uns die Zukunft der Gemeinschaftsverpflegung: mit Genuss, Wertschéatzung und
Freude! Lassen Sie sich inspirieren, um gemeinsam neue Wege zu gehen.

Wir freuen uns auf inspirierende Vortrage unserer Referentinnen und Referenten. Im Anschluss laden wir
Sie herzlich ein, in abwechslungsreichen Foren neue Impulse fur Ihre Gemeinschaftsverpflegung zu
sammeln, Erfahrungen auszutauschen und wertvolle Netzwerke zu kntpfen.

Fur alle Fach- und Fuhrungskrafte aus Gesundheits- und Sozialeinrichtungen, Betrieben sowie
Kitas und Schulen.

Nahere Informationen und Anmeldemdoglichkeit folgen in Kiirze.

Amt fur Ernéhrung, Landwirtschaft und Forsten

Ebersberg-Erding



14:30 - 17:30 Uhr

Ressourcen schonen in der

Freitag - Gemeinschaftsverpflegung mit
. rt: . . - .
28. Marz 2025 | gayerisches staasministerum for]  B€Sichtigung des Kasinos des StMELF in
P rase nz Forgtren: Z;udng',olt_frlir:nvﬂrst S(;Tl\&;lféLF) M U ne h en
Informationen und zur Anmeldung
: Kochworkshop:
Mittwoch 1400 = L&Y Linr Vegetarisch genieRen
7. Mai 2025 - om _ »YOdSIaNSch geniehen
3} Amt fiir Emahrung, Landwirtschaft mit alten Getreidesorten — fur die GV*
Prasenz und Forsten Ebersberg-Erding )
Informationen und zur Anmeldung
Online-Workshop:
Donnerstag Veaetarisch ief
8.Mai 2025 | 14:30 — 16:30 Uhr o wemmsEEnRENEREC
Online mit alten Getreidesorten — fur die GV

Informationen und zur Anmeldung

Amt fur Ernéhrung, Landwirtschaft und Forsten =
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https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php

Unsere Veranstaltungen unabhangig vom Coaching

Mittwoch 14-30 — 17-30 Uhr Kleines Budget aber Bio —
. : Kochworkshop mit BioSpitzenkoch
2. Juli 2025 ot for g P P o¢
PréS enz Landwirtschaft und Forsten
Ebersberg-Erding Anmeldung bald moglich
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

p

Sachgebiet Gemeinschaftsverpflegung Oberbayern Ost
Leitung Irmgard Reischl

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Ebersberg-Erding
Wasserburger StralRe 2, 85560 Ebersberg
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