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08141 3223- 1347

Ebersberg, Sep. 2023

Einladung und aktuelle Informationen fir die Kita- und Schulverpflegung
(Herbst / Winter 2023)

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Verpflegungsverantwortliche,

wir freuen uns, Ihnen auch im Herbst wieder Veranstaltungen fir die gesundheitsforderliche Kita-
und Schulverpflegung anzubieten. Ein Mix aus Online-Seminaren und Présenz-Veranstaltungen hat
sich bewahrt und so setzen wir auch weiterhin auf beide Veranstaltungsformen. Informationsveran-
staltungen, Prasenz-Workshops sowie ein Workshop kombiniert mit Betriebsbesichtigung stehen auf
dem Programm. Neben dem fachlichen Input wollen wir den persdnlichen Austausch férdern und
Ihnen die Moglichkeit zum Netzwerken geben.

Am Ende des Schreibens finden Sie weitere Angebote aus unserem Hause sowie unserer Koopera-
tionspartner:

e Tage der Schulverpflegung 2023: ,Mit gutem Essen Schule machen — Gemeinsam geniefsen®
(16. —20.10.2023)

¢ Nachhaltigkeitswettbewerb ,gut.gekocht.gewinnt” (4.09. — 3.11.2023)

e  Online-Forum fiir Junge Eltern/Familie , Teilhabe fir alle: Wie erreichen wir junge Familien?®
(19.10.2023)

e  Symposium Hauswirtschaft in Triesdorf, Landkreis Ansbach (24.10.2023)

e Netzwerktreffen in Minchen ,Kiiche trifft Region® (12.10. und 16.11.2023)

e  Workshops ,Bio kann jeder — Nachhaltig essen in Kita und Schule” (26.09. — 8.11.2023)

e ,Alltagskompetenzen — Schule fiirs Leben*: Angebote der Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten

Weiter finden Sie technische Hinweise zu den Online-Veranstaltungen.
Wir wiinschen lhnen und Ihrem ganzen Team alles Gute und freuen uns auf Ihre Anmeldungen.

Herzliche Grif3e aus Ebersberg

Irmgard Reischl Martina Fink Jessica Koch

Leiterin Vernetzungsstelle Kita- Vernetzungsstelle Kita- und Vernetzungsstelle Kita- und

und Schulverpflegung Schulverpflegung Schulverpflegung
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In der folgenden Tabelle sehen Sie die Ubersicht zu unseren aktuellen Veranstaltungen.
Nahere Informationen dazu finden Sie jeweils unter den angegebenen Links.

Dienstag,
26. September 23
Online

(Anmeldeschluss: 21.09.23)

Dienstag,
10. Oktober 23
Online

(Anmeldeschluss: 30.09.23)

Montag,
16. Oktober 23
Online

(Anmeldeschluss: 11.10.23)

Dienstag,
17. Oktober 23
Online

(Anmeldeschluss: 13.10.23)
Mittwoch,

18. Oktober 23
Online

(Anmeldeschluss: 11.10.23)

Dienstag,
24. Oktober 23
Prasenz

(Anmeldeschluss: 30.10.23)

Mittwoch,
8. November 23
Prasenz

(Anmeldeschuss: 5.11.23)

Mittwoch,
22. November 23
Prasenz

(Anmeldeschuss: 15.11.23)

14:30 - 16:00 Uhr

14:30 — 17:00 Uhr

14:30 — 16:30 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

14:30 — 16:30 Uhr

15:00 — 17:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Landwirtschaftsschule
Furstenfeldbruck, Abt. Haus-
wirtschaft
Abt-Thoma-Str. 1a
82256 Furstenfeldbruck

9:30 - 14:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Bayerische Landesanstalt fir
Landwirtschaft (LfL)
Menzinger Stral3e 54
80638 Munchen

14:30 — 17:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Lunemann’s Leckerer
Lieferservice GmbH
Siemensstralle 9
85521 Ottobrunn

RegioVerpflegung —
Regionale Produkte um die Ecke
finden

Informationen und zur Anmeldung

(In Kooperation mit dem Kompetenzzentrum fiir Ernédhrung)

Snacks mit Hilsenfriichten
vielseitig genielRen

(Workshop fiir Speisenanbieter)

Informationen und zur Anmeldung

(In Kooperation mit unserem Sachgebiet Unterfranken)

Speiseplan-Check Mittagsverpflegung
in Kita und Schule

Informationen und zur Anmeldung

Pausenverpflegung in der Schule

Informationen und zur Anmeldung

(In Kooperation mit unserem Sachgebiet in der Oberpfalz)

Speiseplan-Check Mittagsverpflegung
in Kita und Schule

Informationen und zur Anmeldung

Snacks in der Schulverpflegung

Informationen und zur Anmeldung

(In Kooperation mit unserem Sachgebiet in Oberbayern West)

Forum Kita- und Schulverpflegung —

Trager unter sich
Verpflegung neu geplant fir den Ganztagsanspruch

Informationen und zur Anmeldung

Bioregionales Essen bezahlbar

anbieten — mit Betriebsbesichtigung
(bei Lunemann’s Leckerer Lieferservice GmbH)

Informationen und zur Anmeldung
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https://www.kern.bayern.de/wissenstransfer/323637/index.php
https://www.aelf-kw.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.aelf-rs.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung/gv/284512/index.php
https://www.aelf-ee.bayern.de/ernaehrung/gv/272739/index.php

Mittwoch,
29. November 23

Vom Verpflegungsleitbild zur
Offentlichkeitsarbeit

Online 14:30 — 16:30 Uhr
) Informationen und zur Anmeldung
(Anmeldeschluss: 22.11.23)
Dienstag, Vom Verpflegungsleitbild zur
5. Dezember 23 Offentlichkeitsarbeit
. 14:30 — 16:30 Uhr
Online
Informationen und zur Anmeldung
(Anmeldeschluss: 29.11.23)
Dienstag Ressourcen schonen —
5. Dezember 23 Energiesparen
Online 14:30 — 17:00 Uhr in der Gemeinschaftsverpflegung
(Anmeldeschiuss: 28.11.23) Informationen und zur Anmeldung
(In Kooperation mit unserem Sachgebiet in Oberbayern West)
; 14:30 — 17:30 Uhr
Dienstag, . .
23. Januar 92024 Veranstaltungsort: Nachhaltigkeit
e Landwirtschaftsschule in der Kita- und Schulverpflegung
Prasenz Laufen
Abteilung Hauswirtschaft
s B gz':igilﬁg;aéesﬁ Informationen und zur Anmeldung
Mittwoch, 14:30-17:30 Uhr Nachhaltigkeit
31. Januar 2024 Veranstaltungsort: . .
Prisenz Bayerische Landesanstalt fir in der Kita- und Schulverpflegung

Landwirtschaft (LfL)
Menzinger Stral3e 54

80638 Miinchen Informationen und zur Anmeldung

(Anmeldeschluss 23.01.24)

Bayernweite Angebote: Sollten Sie Interesse an Online-Veranstaltungen unserer Kolle-
gen in den anderen Regierungsbezirken haben, so finden Sie das komplette Angebot in
Bayern unter folgendem Link: ,Bayernweite Angebote”.

Weitere Angebote unserer Kooperationspartnern:

Tage der Schulverpflegung 2023: ,,Mit gutem Essen Schule machen — Gemeinsam
genieBen*

Gemeinsam zu essen ist viel mehr als nur Nahrungsaufnahme, sondern bietet auch Raum
fur Gesprache, Austausch und Erholung. Im Zeitraum vom 16. - 20. Oktober bietet sich die
Gelegenheit Kinder und Jugendliche durch verschiedene Mitmachaktionen fir das Thema
,Gemeinsam geniellen” zu begeistern.

An den Tagen der Schulverpflegung, die in der Woche der Gesundheit und Nachhaltigkeit
des Bayerischen Staatsministeriums fiir Unterricht und Kultus stattfinden, sollen sich
Schilerinnen und Schiler aktiv mit dem gemeinsamen Essen auseinandersetzen, prakti-
sche Erfahrungen sammeln und Erndhrungskompetenzen ausbauen.

Sie kdnnen dabei als gesamte Schulfamilie oder mit einzelnen Klassen in Form von Pro-
jekten und Aktionen daran teilnehmen und ihre Ergebnisse als Fotos, Videos, Berichte
oder Kollagen dokumentieren. lhre Ergebnisse kdnnen Sie dann bis zum 13. November
2023 einreichen und mit Glick ein Preisgeld von 250 Euro zur Verbesserung ihrer Schul-

verpflegung gewinnen.
Weitere Informationen finden Sie hier.
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https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/veranstaltungen/tagderschulverpflegung/index.php

Nachhaltigkeitswettbewerb ,,gut.gekocht.gewinnt“ vom Kompetenzzentrum fiir Er-
nahrung (KErn)

Sie zeigen Tag fur Tag, wie eine nachhaltige Verpflegung aussehen kann?

Dann machen Sie mit bei unserem Wettbewerb und prasentieren Sie uns lhre Ideen und
Konzepte zur Forderung der Nachhaltigkeit im Bereich Verpflegung in lhrer Einrichtung.
Teilnehmen kann jede Einrichtung in Bayern, die mindestens eine warme Mittagsverpfle-
gung anbietet — egal ob Kitas, Schulen, Betriebe, Behérden, Tagungs- und Bildungshéau-
ser, Senioreneinrichtungen oder andere Gesundheits- und Sozialeinrichtungen. Auch
Speiseanbieter kdnnen sich gemeinsam mit einer Einrichtung beteiligen.

Bis zum 03. November kénnen Sie lhre Teilnahmeunterlagen einreichen.
Weitere Informationen und Unterlagen finden Sie hier.

Amter fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten

Online-Forum Junge Eltern/Familie
Teilhabe fiir alle:
Wie erreichen wir junge Familien?

Donnerstag, 19. Oktober 2023

Online-Forum fur Junge Eltern/Familie ,, Teilhabe fiir alle: Wie erreichen wir junge
Familien?“

Junge Eltern bzw. Familien mit Kindern im Alter von O - 6 Jahren sind eine heterogene
Zielgruppe. Unter anderem haben Sie unterschiedlich starkes Interesse an Ernéhrung und
Bewegung und fordern ein gezieltes Ansprechen und Abho-
len. Dazu findet am 19. Oktober ein Online-Forum Junge El-
tern/Familie von 9:00 — 13:00 Uhr statt mit dem Thema ,Teil-
habe fir alle: Wie erreichen wir junge Familien?”. Es erwarten
Sie unterschiedliche Vortradge und auch Raum zur Diskus-
sion.

Der Anmeldeschluss ist der 15. Oktober 2023. Weitere Infor-

mationen und die Anmeldung finden Sie hier oder Uber den
Scan des QR-Codes.

Symposium Hauswirtschaft in Triesdorf, Landkreis Ansbach

Das Symposium Hauswirtschaft findet am Dienstag, den 24. Oktober 2023 von 9:30 —
16:30 Uhr in Triesdorf statt. Es richtet sich an hauswirtschaftliche Fach- und Fihrungs-
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krafte, Lehrkrafte und Multiplikatoren. Es werden drei Themenschwerpunkte ,Nachhaltig-
keit, Zusammenarbeit der Generationen und Bodenreinigung“ betrachtet und Zeit gegeben
fur Fragen sowie Erfahrungsaustausch.

Der Anmeldeschluss ist der 9. Oktober 2023. Weitere Informationen finden Sie hier.

Netzwerktreffen in Miinchen ,,Kiiche trifft Region“

Als Lieferbetrieb in der Metropolregion Miinchen verkaufen Sie groRkiichentaugliche, regi-
onale Bio-Produkte? Als Kiichenleitung sind Sie auf der Suche nach regionalen Bio-Pro-
dukten?

Dann treffen Sie sich!
Donnerstag, 12. Oktober 2023 und Donnerstag, 16. November 2023 jeweils von 15:00 —
19:00 Uhr in Miuinchen.

Der Anmeldeschluss ist der 1. Oktober 2023. Weitere Information finden Sie hier.

Workshops ,,Bio kann jeder - Nachhaltig essen in Kita und Schule

Die Initiative ,Bio kann jeder — Nachhaltig essen in Kita und Schule” unterstitzt bei der
Einflhrung eines ausgewogenen und nachhaltigen Verpflegungsangebotes. Dazu werden
im Zeitraum von 26. September bis zum 8. November 2023 kostenfreie Workshops im On-
line (am 16. und 18. Oktober sowie 8. November 2023) sowie Prasenz-Format (am 23.
Oktober in Minchen) angeboten. Eingeladen sind Einrichtungs- und Schulleitungen, Er-
zieher*innen, Auszubildende, Lehrkrafte, Kiichenleitungen und -teams, Caterer, Trager
der Einrichtungen sowie weitere interessierte Personen.

Weitere Informationen und die Anmeldung finden Sie hier.

»Alltagskompetenzen — Schule fiirs Leben“: Angebote der Amter fiir Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten

Das Bayerische Staatsministerium fir Unterricht und Kultus hat am 1.9.2023 bekanntge-
geben, dass auch im Schuljahr 2023/2024 das Konzept ,Alltagskompetenzen — Schule
furs Leben® zur Starkung des Praxis- und Lebensweltbezugs an den Schulen fortgefuhrt
werden kann. Ein Herzstlick des Konzepts stellt dabei weiterhin die Zusammenarbeit mit
externen Expertinnen und Experten im Rahmen von Projekten und Exkursionen dar. Ein
Partner dazu ist unser Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten. Unsere Pro-
gramme greifen thematisch die wesentlichen Handlungsfelder der ,Schule furs Leben" auf
und kdnnen lehrplanbezogen ganzjahrig und auch im Rahmen der Projektwochen in den
Schulen eingesetzt werden. Sie werden als Lehrkréfte, Kita-Personal sowie Verpflegungs-
verantwortliche fachlich fundiert und praktisch unterstitzt jungen Menschen grundlegende
Alltagskompetenzen zu vermitteln.

Weitere Informationen erhalten Sie hier.
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https://www.stmelf.bayern.de/bildung/hauswirtschaft/symposium-hauswirtschaft/index.html
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Vorgehen bei der Anmeldung zu allen Online-Veranstaltungen:

Zuerst melden Sie sich bitte Uber unser Portal hier unter dem Link ,Zur Anmeldung® an.

Jeder Teilnehmer muss sich separat fur die gewiinschte Veranstaltung anmelden. Nach der Anmeldung erhalten
Sie eine Bestéatigung. Sollte eine Veranstaltung bereits ausgebucht sein, werden Sie automatisch auf die Warte-
liste gesetzt und Sie kdnnen mdglicherweise spéater noch nachriicken. Selbstversténdlich unterliegen Ihre Daten
dem Datenschutz.

Nach erfolgreicher Anmeldung zu diesem Online-Angebot erhalten Sie vor der Veranstaltung erneut eine E-Mail
mit dem Zugangs-Link. Uber diesen Link kénnen Sie an der Online-Veranstaltung zu dem angegebenen Termin
teilnehmen. Unsere Seminar-Plattform ist Cisco Webex. Sobald Sie den Link anklicken, werden Sie aufgefordert,
die Webex-Desktop-App zu installieren. Bitte stimmen Sie dem zu. Die Installation dauert nur einen kurzen Mo-
ment und dann haben Sie Zugriff auf alle Funktionen von Webex.

Folgende technische Voraussetzungen sind zur Nutzung unserer Online-Seminare notig:
e Computer/Laptop oder Tablet (unter Windows, Mac oder Linux) mit zuverlassigem Internetanschluss und
einem aktuellen Browser (Firefox, Chrome, Safari oder Edge)
e Nach Mdglichkeit Mikrofon und Webcam (Kamera). Falls das nicht vorhanden ist, kdnnen Sie trotzdem
teilnehmen. Der schriftliche Chat steht immer zur Verfigung.

Datenschutzhinweise zur Verarbeitung personenbezogener Daten bei Webex-Meetings finden Sie unter folgen-
dem Link.

Wenn Sie in Zukunft keine Einladungen oder Informationen mehr von uns erhalten wollen,
koénnen Sie sich jederzeit abmelden. In diesem Falle gentigt eine kurze Antwort ,Bitte aus
dem Verteiler streichen!”.

Wenn Sie unsere Einladungen und Informationen wie bisher erhalten wollen, miissen Sie
nichts unternehmen.

Unsere Datenschutzerklarung finden Sie hier.
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