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Millionen Tonnen Lebensmittelabfil-

entsorgt. Neben ungeniefbaren Teilen
landen auch noch essbare Nahrungsmit-
tel in der Tonne. Mit dem Bundespreis
»Zu gut fiir die Tonne!* zeichnet das
Bundeslandwirtschaftsministerium jahr-
lich herausragende Projekte aus, die dazu
beitragen, Lebensmittelverschwendung

Jl‘ihrlich werden in Deutschland elf
e

zu reduzieren. Der Preistriger in der Ru-
brik Digitalisierung im Jahr 2022 ging
an das Start-up Friedhold aus Bremen.
Das junge Unternehmen ermoglicht es
landwirtschaftlichen Betrieben aus dem
deutschsprachigen Raum, unkompliziert
einen digitalen Hofladen zu errichten.
Der so organisierte Vorverkauf gibt den
Landwirt*innen Planungssicherheit und
trigt zur kompletten Verwertung bei,
zum Beispiel wenn ein Rind schon vor
der Schlachtung vollstindig verkauft
worden ist. Zudem wird die regiona-
le Vermarktung gefordert. BioTOPP
sprach mit Beke Lahde, seit Januar 2021
Mitarbeiterin von Friedhold.

Wie sind Sie auf die Idee
gekommen, ausgerechnet eine
Plattform fiir digitale Hofladen
aufzubauen? Was hat Sie
angetrieben?

Beke Lahde: Der Mitgriinder Moritz
Armbrust war im Sommer 2019 bei
einem befreundeten Landwirt eingela-
den. Am Abend berichteten dieser und
sein Vater, dass sie ihren Milchviehbe-
trieb aufgegeben hitten, dafiir aber eine
Rindfleischvermarktung aufbauen. Sie
begannen zunichst erfolgreich mit der
Vermarktung von Fleischpaketen im
Freundeskreis. Aber irgendwann waren
diese versorgt. Nun ging es darum, wei-
tere Personen zu erreichen. So entstand
die Idee mit einem Online-Shop.

Sie haben den Bundespreis ,,Zu
gut fiir die Tonne” in der Rubrik
Digitalisierung gewonnen. Was
ist das Besondere an lhrem
digitalen Hofladen?

Eine Option ist, dass die Landwirt*innen
ein noch lebendes Tier zum Verkauf
anbieten kénnen. Das hat bisher beson-
ders gut in der Rindfleischvermarktung
funktioniert. Der mdgliche Schlacht-
beziehungsweise Verkaufstermin kann
schon bekannt gegeben werden, muss
aber nicht. Dieser kann auch erst fest-
gelegt werden, wenn gentigend Vorre-
servierungen eingegangen sind, idealer-
weise das gesamte Tier verkauft ist. Man
nennt das auch Cow-Sharing. Zudem
gibt es den Landwirt*innen Planungssi-
cherheit. Die bekommen sie auch, wenn
beispielsweise fiir Gemtise schon vor der
Emte Bestellungen eingetroffen sind.

Haben Sie Riickmeldungen
dariiber, wie das Cow-Sharing
von den Verbraucher*innen
angenommen wird?

Aus den 3.000 Kundenbe-
wertungen fiir die Online-Hofla-
den lisst sich schlussfolgern, dass die
Verbraucher*innen es sehr schitzen,

tber

Mit Cow-Sharing gegen
Lebensmittelverschwendung

qualitativ hochwertige Lebensmittel zu
essen und sich beim Cow-Sharing mit
mehreren Personen ein Rind zu tei-
len. Durch das Verknappungsprinzip ist
den Kunden auch bewusst, dass jedes
Fleischstiick nur begrenzt verfiigbar ist.

Deutschland ist bekanntlich ein
Land, das ganz schon altert.
Nicht alle Senior*innen sind fit
im Umgang mit dem Internet.
Wie sind |hre Erfahrungen?

Durch die Coronapandemie ist auch
die iltere Generation immer fitter im
Umgang mit dem Internet geworden.
Auswertungen zeigten, dass viele uber
60-Jahrige bestellen.

Wie erreichen Sie, dass die
Produkte moglichst regional
verkauft werden, es also keine
langen Lieferwege gibt?

Die Verbraucher*innen kénnen in ei-
ner kostenlosen App mittels Postleitzahl
schauen, welche Hofe in ihrer Nihe lie-
gen. Dann ist es moglich, die Produkte
selbst abzuholen. Landwirt*innen kon-
nen aber auch festlegen, ob sie beispiels-
weise in einem Umkreis von 50 Kilo-
metern ausliefern.

Was haben Sie fiir die Zukunft
geplant?

Unser visionires Ziel fiir die nichsten
fiinf bis zehn Jahren ist, regionale Ab-
holstationen einzurichten, wohin die lo-
kalen Landwirt*innen die vorbestellten
Produkte liefern und Kund*innen ihren
Warenkorb abholen kdnnen

Das Gesprach fiihrte Bettina Karl



