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Immer auf dem Laufenden bleiben!

 Öko-Modellregionen Ostallgäu & Günztal

Liebe Akteure und Interessierte der Öko-Modellregionen,

in diesem Newsletter informieren wir Sie über aktuelle Entwicklungen, geplante Veranstaltungen
sowie über die Möglichkeiten zur Förderung der Kleinprojekte im Jahr 2026. Außerdem haben wir für
Kitas, Schulen, Betriebsrestaurants und weitere Großküchen der Gemeinschaftsverpflegung im
Rahmen des Projekts „Mahlzeit“ interessante Angebote entwickelt – entdecken Sie zum Beispiel
unser praxisorientiertes Küchentraining oder, speziell für Schulen, das Weltackerspiel.

Herzliche Grüße
Lisa Mader

AKTUELLES

Kleinprojekte 2026
Jetzt bis zum 06. Februar 2026 eine Projektidee
einreichen!

Mit dem Verfügungsrahmen Ökoprojekte fördern
wir gezielt innovative Kleinprojekte, die regionale
Bio-Lebensmittel noch besser verfügbar machen.
Ob neue Gerätschaften für die Verarbeitung,
moderne Ausstattung für Hofläden oder kreative
Werbemittel – entdecken Sie die vielfältigen
Fördermöglichkeiten und bringen Sie Ihr Projekt
auf das nächste Level!
Weitere Infos finden Sie direkt in der jeweiligen
Region: Öko-Modellregion Ostallgäu und Öko-
Modellregion Günztal.

https://tea06a055.emailsys1a.net/mailing/94/8806563/0/2bb5b355eb/index.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/784026/d1c1a76ae6.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/784027/1d483bae71.html


Das Weltackerspiel
Interaktives Spiel zur Ernährungsbildung

Wie viel Acker steckt eigentlich in unserem
täglichen Essen?
Mit dem Weltacker-Spiel entdecken
Schülerinnen und Schüler ab der 3.
Jahrgangsstufe spielerisch, wie viel Ackerfläche
für ihre Lieblingsgerichte benötigt wird – und wie
unsere Ernährungsgewohnheiten Boden,
Wasser und Klima beeinflussen.

In Kleingruppen stellen die Kinder einen
„typischen Esstag“ nach und finden heraus:

Welche Lebensmittel besonders viel
Ackerfläche verbrauchen

Welche Rolle importiertes Futtermittel
und Lebensmittelverschwendung spielen

Wie eine ressourcenschonende, faire
Ernährung für alle aussehen kann

Das Angebot dauert ca. 90 Minuten und eignet
sich ideal für Schulklassen im Rahmen von
Unterricht, Projekttagen oder Aktionstagen.

Interesse?

Weitere Informationen finden Sie hier.
Hier können Sie eine Terminanfrage an uns
senden.

Praxisorientiertes Küchentraining 
Für Betriebsrestaurant 

Frischer Wind für Ihr Betriebsrestaurant: Mit
unserem praxisorientierten Küchentraining
unterstützen wir Betriebe im Ostallgäu dabei,
ihre Verpflegung gesünder, regionaler und
zugleich wirtschaftlich attraktiv zu gestalten.
Gemeinsam mit Ihrem Küchenteam entwickeln
wir alltagstaugliche Ideen für mehr regionale
Produkte, pflanzliche Vielfalt, weniger Mittagstief
und zufriedene Mitarbeitende – passgenau zu
Ihren Strukturen und Möglichkeiten.
Interessiert?
Werden Sie eine von fünf Vorbild-Küchen im
Ostallgäu und informieren Sie sich jetzt hier über
das kostenfreie Angebot.

https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/785076/c1db14f283.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/786048/c19f963e25.html


Küchentraining für Kitas & Schulen
Regionale Küche für kleine Esser

Mit unserem kostenlosen Küchentraining für
Kitas und Schulen unterstützen wir
Einrichtungen dabei, ihre Verpflegung gesünder
und zugleich alltagstauglich zu gestalten.
Gemeinsam mit Ihrem Küchen- oder
Leitungsteam entwickeln wir praxistaugliche
Ideen für ausgewogene Speisepläne, mehr
regionale Produkte und Essen, das Kindern
wirklich schmeckt.

Interesse geweckt?
Weitere Infos zum Küchentraining und zur
Anmeldung finden Sie hier.

RÜCKBLICK

Filmabend & Diskussion
Unser Boden, unser Erbe

Rund 60 Interessierte folgten der Einladung der
Öko-Modellregion Ostallgäu zur
Filmvorführung „Unser Boden, unser Erbe“ und
diskutierten im Anschluss engagiert über
Bodenschutz und zukunftsfähige Landwirtschaft.
Die große Resonanz zeigt, wie sehr das Thema
Boden die Menschen in der Region bewegt –
daher ist für Mai 2026 ein Bodentag für Praktiker
und Interessierte in Vorbereitung.
Weitere Infos gibt es hier.

https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/786050/3d7841c44a.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/786046/3111dc6029.html


Aufbau einer Regionallogistik im Ost- und
Unterallgäu

Regionale Bio-Lebensmittel stehen für Qualität,
Frische und Nachhaltigkeit – Werte, die immer
mehr Menschen in ihrem Alltag schätzen und
unterstützen möchten. Dennoch scheitern viele
regionale Lieferbeziehungen daran, dass
passende und effiziente Logistiklösungen fehlen.
Genau hier setzt unser Projekt der Regiothek
an! 
Weitere Infos gibt es hier.

Veranstaltungen

Filmabend & Diskussion

Unser Saatgut ​ „Wir ernten, was wir säen“ macht
sichtbar, wie einzigartig, kostbar und zugleich
bedroht unsere Vielfalt an Nutzpflanzen ist. Der
Film zeigt, warum ihr Erhalt uns alle betrifft und
wie Menschen weltweit mit Leidenschaft dafür
kämpfen, dieses lebenswichtige Erbe für
kommende Generationen zu bewahren. Vor und
nach dem Film haben Sie die Möglichkeit von
der Saatenkooperative
Allgäu samenfestes und regionales Saatgut zu
erwerben.
Weitere Infos finden Sie hier.

Wann: 27.01.2026 I Beginn: Saatgutmarkt: 18:30
I Beginn Film: 19:30 Uhr
Wo: Filmburg Marktoberdorf, Gschwenderstr. 7,
87616 Marktoberdorf
Bezuschusster Sonderpreis: 5 €
Reservierungen: 08342/916683
 

SUCHE & BIETE

https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/778771/42bf07d441.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/785078/f83e06bdd7.html


Sie möchten Ihr Gesuch/Ihr Angebot über unser Netzwerk verbreiten? Dann melden Sie sich gerne
bei uns!

Sie haben Anregungen, Ideen oder Wünsche für die Öko-Modellregionen? Dann kommen Sie gerne
auf uns zu.

Kontakt:

Ökomodellregion Ostallgäu
Lisa Mader
Schwabenstraße 11, 87616 Marktoberdorf
Telefon: 08342 - 911-453
lisa.mader@lra-oal.bayern.de
www.oekomodellregion-ostallgaeu.de

 

Kontakt:

Öko-Modellregion Günztal
Miriam Marihart
Bahnhofstraße 38, 87724 Ottobeuren 
Telefon: 0170 - 9170356; 0152 - 09511349    
oekomodellregion@oberguenzburg.de  
www.oekomodellregion-guenztal.de
 

Klicken Sie hier um sich aus dem Verteiler abzumelden.

Impressum:

Ökomodellregionen Ostallgäu und Günztal

Schwabenstraße 11, 87616 Marktoberdorf und 

Bahnhofstraße 38, 87724 Ottobeuren

 

mailto:lisa.mader@lra-oal.bayern.de
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/778757/2fc59d55de.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/778760/a13b8ec75a.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/c/94/8806563/0/0/0/778761/7f5d94a1ec.html
https://tea06a055.emailsys1a.net/94/8806563/0/0/95eb1d6608/unsubscribe.html

