Einladung — Bio kann Jeder Workshop

Bio-Catering fur Kitas — durchdacht,
nachhaltig, alltagstauglich — Einblick in Byodos

Produktionskliche

Donnerstag 29.10.2026 von 14:00 bis 18:00 Uhr

Veranstaltungsort

Byodo Naturkost GmbH
Leisederstralle 2
84453 Muhldorf

Bio-Einstieg leichtgemacht

Bio in Kiiche und Speiseplan integrieren — einfach, praxisnah, nachhaltig und wirtschaftlich.

Eva Siegfried, Okotrophologin und Fachberaterin fiir Schul- und Kitaverpflegung bei Bioland, zeigt, mit
welchen Zutaten der Einstieg besonders gut gelingt, wie ein ausgewogener Bio-Speiseplan aufgebaut ist und
wie Bio sinnvoll in den bestehenden Rahmen integriert werden kann.

Kompakt, motivierend und direkt fiir den Alltag in Kita und Schule umsetzbar.

Marcus Hofer — 100% Bio-Catering fiir Kitas

»,Gesunde Erndhrung beginnt schon bei den Kleinsten — und ist die Basis fir ihre Entwicklung.”

Wie gelingt hochwertige Bio-Verpflegung im Kita Alltag? Byodo zeigt, wie 100 % Bio, regionale Zutaten und
durchdachte Konzepte zu einer ausgewogenen, kindgerechten Erndhrung zusammenfinden.

Sie erhalten Einblicke in ein DGE zertifiziertes Verpflegungssystem, lernen praxistaugliche Losungen wie Cook
& Chill und Cook & Hold kennen und erfahren, wie nachhaltiges Kita Catering heute erfolgreich umgesetzt

wird.

Mit freundlichen GriRen
Eva Siegfried, Bioland e.V.
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Programm am 29.10.2026

Byodo Kita Catering Miihldorf

Uhrzeit

14:00

14:15

15:00

16:15

16:45

16:55

17:10

17:50

18:00

Gefordert durch:

* Bundesministerium
fiir Landwirtschaft, Erahrung
und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Inhalt

Begriifung und Vorstellungsrunde

Bio-Einstieg leichtgemacht

Erste Schritte, Speiseplanung

Kommunikation und Kalkulation mit Bio-Lebensmittel
Einflhrung in den Bio-Speiseplanmanager

Vorstellung Konzept und Blick in die Produktionskiiche
Flihrung durch Produktion

Netzwerk-Pause mit leckerem Bio Snack aus Byodos
Genusskiche (30 Min)

Die Oko-Modellregion Miihldorfer Land
stellt regionale Angebote und Lieferanten vor

Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung
Vorstellung, Unterstitzungsmaoglichkeiten und aktuelle
Projekte

Jetzt Sind Sie dran! Gruppenarbeit zur Einfiihrung/Erh6hung
des Bio-Anteils in lhrer Kiiche.

Praxisnahe ldeen entwickeln, Herausforderungen klaren,
konkrete Schritte planen

Abschlussrunde
Offene Fragen, nachste Schritte, Vernetzung

Ende der Veranstaltung

Die Veranstaltungsreihe ,,Bio kann Jeder” ist Teil des
Bundesprogramms Okologischer Landbau (BOL) — initiiert und
finanziert durch das Bundesministerium fiir Landwirtschaft,
Erndhrung und Heimat (BMLEH).

uuuuuuuuuu

Referentin/Referent

Eva Siegfried, Bioland e.V.
und Marcus Hofer, Byodo
Naturkost GmbH

Eva Siegfried

Marcus Hofer

Dr. Michael Rittershofer,
OMR Mihldorfer Land

Dorothea Kitzeder,
Vernetzungsstelle Kita-
und Schulverpflegung
Oberbayern Ost

Eva Siegfried

Eva Siegfried

Veranstalter:

\>% Bioland

Bildungswerk
Bayern
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Teilnehmende

Die Veranstaltung richtet sich an:
e Erzieherinnen und Erzieher, Lehrkrafte, Elternvertretungen
e Kichenleitungen, Caterer
e Mitarbeitende in Kiichenteams
e Einrichtungsleitungen, Trager
e Weitere interessierte Personen

Anmeldung

Bitte bis 26.10.2026
Unter diesem LINK oder mit vollstdndigem Namen und Adresse per E-Mail an: gastronomie@bioland.de

Teilen Sie uns bei lhrer Anmeldung mit, welche Themen fiir Sie besonders interessant sind.

Weitere Infos

Treffpunkt ist im Feinsinn neben der Backertheke.

Kosten

Es fallen keine Teilnahmegebliihren an, da die Veranstaltung im Auftrag des Bundesministeriums fir
Landwirtschaft, Erndhrung und Heimat (BMLEH), im Rahmen des Bundesprogramms Okologischer Landbau
(BOL) durchgefiihrt wird. Fahrtkosten werden von den Teilnehmenden getragen.

Kontakt Veranstalter

Bioland e.V., Fachberatung Schul- und Kitaverpflegung

Eva Siegfried

Tel.: 0821-34680-168

E-Mail: eva.siegfried@bioland.de Weitere Veranstaltungen in Bayern finden Sie HIER

Bio kann jeder - Nachhaltig essen in Kita und Schule

Die MalRnahme unterstiitzt mithilfe von regionalen, praxisorientierten Informationsveranstaltungen und
bundesweiten Basis-Seminaren Verantwortliche vor Ort dabei, das Verpflegungsangebot fir Kinder und
Jugendliche nachhaltiger zu gestalten.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Bio kann jeder-Veranstaltungen werden im Auftrag des Bundesministeriums fiir Landwirtschaft,
Erndhrung und Heimat (BMLEH) im Rahmen des Bundesprogramm Okologischer Landbau (BOL)
durchgefihrt.

Weitere Informationen finden Sie unter www.biokannjeder.de
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